Ikt. szam: 90131-A/163-21/2021

Targy: cljarasrend

Eljarasrend

a 2020. évben azonositott ij koronavirussal kapesolatos eljarasrendhez, a 2021. 06.23-
tol érvényes Fljarasrendhez a szocidlis szakositott ellatast nyijté intézmények szamara

illetve 31/2021.(VIL 7.) EMMI rendelethez

Hatalyos: visszavonasig

Munkatarsak részére

e munkavallaloknak orr-szaj maszkot kell viselniiik oly médon, hogy az orrot és
szajat folyamatosan elfedje (kivétel, iroda, névéri szoba és udvar, de ezeken a
teriileteken fokozottan kell figyelni a higiénias szabalyokra)

e belépéskor kitelezo a nyilatkozat kit6ltése valamint a hdmérés

e kotelezd a portanal elhelyezett kézfertdtlenité hasznalata

e fokozott figyelem a kézmosdsra és egyéb higiéniai szabalyok betartasara

e helyiségek szelloztetésére kiemelt figyelmet kell forditani, naponta tobbszor kell
atszelldztetni a helyiségeket

e feliiletfert6tlenitést kell végezni

e gumikeszty( hasznalata az ellatds soran kotelez6 a szakma szabélyainak megfeleléen

e kisérés esetén maszk hasznalata folyamatosan és az adott helyszin szabdlyozasanak
megfeleléen

e az ellatottak tiineteire fokozottan kell figyelni illetve a lazmérés tovabbra is kotelezo
(naponta kétszer) és kotelezd minden ellatott tiinetekrdl vald megkérdezése mieldtt
clhagyja a szobat. Barmilyen tiinetet — az atadé fiizetben kell rogziteni, tiinetek esetén
az eljarasrendnek megfeleléen sziikséges eljarni

e hulladékkezelésben részt vevd munkatarsaknak egyéni védoeszkozt kell viselniiik

e veszélyes hulladék kezelésére kiilon figyelmet kell forditani (gyanus esetnél minden

hulladék veszélyes hulladéknak mindsiil)
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Munkatarsak és ellatottak részére:

® Oltasi sorozathan részesiilt személynél COVID gyant esetén gyorsteszt vagy PCR
teszt indokolt ha:

- liinetek (hirtelen kezd6dbéen: szaraz kéhégés, laz (38C fok 1616t1), nehézléozés,

szaglasvesztés, iz érzés hianya )

vagy
akinél fennall a COVID fertézésre jellemzo radiologiai eltérés vagy akinél az
orvos COVID fertozés fennallasat gyanitja

r

€s
az alabbi feltételek kozil legalabb egy teljestil:
- a ftinetek kezdetét megel6z0 14 napban szoros kapcsolatban volt Tj
koronavirussal megerositetten fertozott  személlyel (ez a lappangasi idd)
vagy
- a tlinetek kezdetét megelézd 14 napban olyan bentlakdsos intézmény dolgozdja

vagy lakoja, ahol kockazati csoportba tartozd személyeket gondoznak

vagy
- olyan teriileten jart vagy €l, ahol fennall a kzosségi terjedés

Szoros kontakt védo oltas nélkiil (ellatott vagy munkatars):

Aki megfelel6en viselt, orrot és szajat eltakard maszk néllkiil, huzamosabb ideie egy

szell6zés nélkiili helyiségben, 1,5-es tavolsdgon beliil tartézkodott egy maszkot nem

viseld, igazoltan COVID fertézott személlyel. Az utolsod taldlkozastdl 10 napra

jarvanyiieyi megfigyelés alé kell helyezni.

Szoros kontalt védo oltassal (ellatott vagy munkatars):

Szoros kontakt az, aki huzamosabb ideig, szell6zés nélkiili helyiségben, 1,5-es
tavolsagon belill tartézkodik igazolt COVID fertozottel megflelel6en viselt, szajat és

orrot eltakard maszk nélkiil.

Jarvanytigyi érdekbdl ebben az esetben kotelezé egy gyorsteszt elvégzése.
Gyorsteszt negativitasa esetén PCR teszt kezdeményezhet6 az ellato orvos déntése

alapjan.
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Ha az elvégzett teszt negativ illetve az érintett munkavallalé és/vagy ellatott
tiinetmentes, akkor mentesiil a jarvanyligyi megfigyelés alol, ha védettségi
igazolvannyal rendelkezik. Az 6nmegfigyelés illetve a fokozott higiéniai szabalyok

betartasa szamukra is kotelezo.

Ha a fentiek alapjan sem egyértelmt, hogyan kell eljarni, akkor otthonrél jelezzenek a szakmai

egység vezetdnek, illetve hivjak fol Szép doktornot.

lgazoltan COVID 19 fertézott munkatars klinikailag gyogyult vagy fertézése tiinetmentes volt,
akkor a munkdba valé visszatérés feltétele egy negativ gyorsteszt, ami nem lehet kordbban,
mint a klinikai tiinetek megjelenését kovetd 10. nap. Sziikséges hogy 3 napja tiinetmentes
legyen a munkavallal6 és a foglalkozés egészségligyi orvossal egyeztessen a munkaba valo

visszatérésrol.

Ellatottalk részére

e maszk: kotelezé a kozosségi terekben és intézményi programokon illetve a
fejlesztd foglalkoztatasban valamint a nappali ellatasban,

o étkezdé haszndlata étkezési idoben: szintenkénti beosztasban torténjen.
Fertotlenitésre, szelloztetésre és tavolsagtartasra kiilon figyelmet kell forditani

e lift hasznalata: L. és IL. emeleti lakok a B épiilet liftjét, a III. emeleti lakok pedig
a nyaktagi liftet hasznalhatjak

e fokozott figyelem a higiénids szabalyok betartasara (kézmosés, kézferttlenités!!!)

e kiemelt figyelem a szell§ztetésre a lakdszobakban is
e rendelés (étel illetve egyéb dru, csomag) hazirend szabélyainak megfeleléen, de
tovabbi korlatozas nélkiil

e udvart idékorlat nélkiil lehet hasznalni

e csak a kijelolt helyeket lehet dohdnyzasra hasznélni (gumikesztyi hasznélata a
segitoknél kotelezd)

Nappali ellatas és fejlesztd foglalkoztatas

e feilesztd foglalkoztatds miikodhet, szabalyok betartdsa mellett (maszk hasznalat,

fertbtlenités, szelldztetés, tavolsagtartds) munkatdrsaknak killonds figyelmet kell

forditani a szabalyok betartasara,




e nappali cllatds személyes jelenléttel (maszk hasznélat, fertétlenités, szelléztetés,
tavolsagtartas)

nappali ellatdsban 1évok is hasznalhatjak az ebédlt a szabalyok betartasa mellett

Bentlakasos intézmény elhagyasa:

® ahazirend betartasa mellett lehetséges

Onkéntesek

® csak egészséges, tiinetmentes Onkéntes léphet be az intézménybe a
munkavallaloknak eléirt szabalyokkal egyezden,kotelezé maszk hasznalat

e minden 6nkéntesnek kotelezo nyilatkozatot tennie belépés elétt illetve kitelezs minden

esetben a homérés is. Amennyiben a mért hé 37°C fok feletti nem johet be az

intézménybe.

e oltasi igazolas meglétének ellenérzése

e kotelezd a bejarati ajtd mellett elhelyezett virucid kézfertotlenitd hasznalata

e Kkérjiik kiemelt figyelmet forditani a higiénids szabélyok betartdsara (kézmosds,

szelloztetés, ahol lehetséges a tavolsagtartas)

Latogatok

e csak egészséges, tiinetmentes ldtogaté érkezhet az intézménybe.

e minden latogatonak kotelezd nyilatkozatot tennie belépés elétt illetve kitelezd minden
esetben a hémérés is. Amennyiben a mért h6 37°C fok feletti, a latogaté nem johet be
az intézmeénybe.

e latogatok szamara is kotelez a bejarati ajtd mellett elhelyezett virucid kézfertétlenitd
haszndlata.

e latogaté szamara kitelezd az orrot és szajat eltakaré maszk hasznilata a litogatis
teljes ideje alatt.

® ha az ¢pliletben, a lakészinteken torténik a latogatds, akkor védéképeny hasznalata
kotelezd, udvari latogatds esetén nem kell véd6kopenyt biztositani. Védékopenyt a
porta adja 4t a latogatonak. Lakoszobdban torténé latogatast kovetden a targyakat

fert6tleniteni sziikséges.



Uj ellatottak felvétele:

e 1j cllatott a felvételt megelézéen, a lehetd legrovidebb idon beliil egy alkalommal
elvégzett, negativ SARS-CoV-2 PCR vizsgalati eredménnyel veheto fel
e feljes oltasi sorozatban részestilt 0j ellatott a bekoltozéskor elvégzett egy SARS-CoV-2

Ag gyorsteszt elvégzését kovetden koltozhet be

Fennalld jogviszony esetén oltisi sorozatban részesiilt ellatott:

e oltasi sorozatban részesiilt jogviszonnyal rendelkez6 elldtott, szocialis intézménybe
visszahelyezhet, 72 Orat meghaladd eltdvozasrol visszavehetd illetve masik
intézménybe athelyezheté egy negativ SARS-CoV-2 Ag gyorsteszt eredménnyel,
elkiilénités nem sziikséges. Ha a gyorsteszt pozitiv, akkor 10 napos jarvanyligyi
megfigyelés szitkséges, a 10 nap leteltét kvetéen egy ujabb gyorstesztet kell elvégezni,
ha az is pozitiv, akkor 21 napig meg kell hosszabbitani az elkiilonitést, ami 21. nap

letelte utan, teszt nélkiil megsziintethetd

Visszatérés egészségiigyi intézménybol

o 48 oranal révidebb kérhazi tartozkodas esetén nem sziikséges intézkedés

e Egészségiigyi intézménybol nem COVID fertézés miatt ellatott, minimum 48 orés
kérhézi tartdzkodas esetén egy negativ SARS-CoV-2 Ag gyorsteszt eredménnyel johet
vissza. Amennyiben a kérhaznak nem 4ll moédjaban a mintavétel, ugy arra az
intézménybe vald visszaérkezéskor keriil sor. Ha a gyorsteszt pozitiv, akkor 10 napos
jarvanyiigyi megfigyelés sziikséges

e COVID-19 fertézésen atesett 0j ellatott vagy jogviszonnyal rendelkez6 ellatott, ha 21
nap még nem telt le, vissza vagy athelyezhetd a szocidlis intézménybe egy
gyorsteszttel. Amennyiben a gyors teszt pozitiv akkor 10 nap jarvanyligyi
megfigyelés sziikséges.

e COVID-19 fertbzésen atesett ellatott, a tiinetek megjelenését kéveté 21 napon tul,
gyorsteszt nélkiil egészségiigyi intézménybol visszahelyezheté  bentlakdsos szocialis

intézménybe.




Latogatasi és intézmény elhagyasi tilalom

Ideiglenes latogatasi és intézmény elhagyasi tilalom Iép életbe, ha az intézményvezetd

megéllapitja, hogy:

e az ellatotti létszam 5%-at meghaladja az igazoltan COVID fertézottek szama

e ¢sazizolalas a tobbi gondozottdl és azok latogat6itdl nem biztosithatd

Latogatasi és intézmény elhagyési tilalom nem terjed ki a haromszor oltott gondozottakra és a
haromszor oltott latogatoikra. Kivéve, ha a haromszor oltott gondozott COVID fertézott illetve

a haromszor oltott latogaté COVID fertdzott.

Ezzel egyidejiileg a 2021. jolius 21-¢n 90131-A/163-20/2021 iktatoszdmon kiadott Eljarasrend

visszavonasra kerdilt.

Budapest, 2021. november 8.

e S A —
Foris Johanna
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