Tkt.sz: 90131-A/453/2025

3. sz. IGAZGATOI UTASITAS

Jarvanyhelyzet megel6zését célzo intézkedések mddositasarol,
ajanlott alkalmazasrol

Tisztelt Munkatarsak, Lakok, Nappali ellatast Igénybevevék, Latogatok! Tisztelt
Partnereink!

Tekintettel az intézményben 1évé fert6zéses megbetegedések intenzitasanak alakulasara, a 2025.
februar 14-én kiadott 90131-A/412/2025 iktatészamu 2. szamu igazgatoi utasitast és annak a 2025.
februar 17.-n kiadott 90131-A/412-1/2025 iktatoszamu kiegészitését hatalyon kivil helyezem, és
helyette az alabbiak alkalmazasat rendelem el:

I. Tovabbra is elrendelem az ORROT ES SZAJAT ELTAKARO MASZK VISELESET az
alabbi esetekben és mddon:

MUNKATARSAK szdmira:
- Az intézmény teriiletén kitelez6é a maszk hasznalat amennyiben a munkatirs vagy a
vele egy hdztartisban éI6 személy beteg, felséléguti vagy egyéb fertézésre utald
tiineteket (pl. hasmenés) produkal.

ELLATOTTAK szimira:

Koételez6 a maszk haszndlat mas ellatottakkal, munkatarsakkal torténd egy légtérben
tartozkodas esetén, az intézmény épuletének kozos tereiben (pl. liftben, folyoson, fejleszté
foglalkoztatasban, mas terapids foglalkozasokon stb.) amennyiben az ellitott vagy a
szobatdrsa beteg, fels6légiti vagy egyéb fertézésre utalé tiineteket (pl. hasmenés)
produkal.

LATOGATOK, VENDEGEK, PARTNEREK, ONKENTES tevékenységet végzok
szamara:

Az intézmény teriiletén kotelez6 a maszk hasznalat.

II. A LAKOSZINTEK KOZOTT TORTENO ATJARAST, az INTEZMENYBEN
TORTENO KOZLEKEDEST az alabbiak szerint szabalvozom:

Beteg, felsélégiti vagy egyéb fertézésre utalo tiineteket (pl. hasmenés) produkdlo
ellitottakat kérjuk, hogy csak kifejezetten indokolt esetben hagyjik el lakoszobdjukat,
lletve sajat lakoszintjiket.
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Beteg, felsSléguti vagy egyéb fertézésre utalod tuneteket (pl: hasmenés) produkalo lakok
szobatdrsait tisztelettel kérem, hogy az intézmény épiiletében valo koézlekedést,
tartézkoddst itmenetileg kotlatozzak a sajdt lakdszintjiikre. Lakotarsakkal valo
kapcsolattartas és latogatok fogadasa céljabol éptleten belil legfeljebb a ,,B” épiilet
1oldszintjét haszniljik.

Lakoétarsakkal valo talalkozaskor a 1,5- 2 méteres tdvolsdg megtartisara torekedjenek és
minden esetben viseljenek maszkot.

Az ETKEZEST illetéen az alabbiakat rendelem el:

Atmenetileg az étkezésre a lakészinteken keriiljon sor azon ellitottak esetében, akik
vagy akiknek a szobatarsa beteg, felsélégiiti vagy egyéb fertézésre utalo tiineteket
(pl. hasmenés) produkal.

A FOGLALKOZASOKON, ILLETVE FEJLESZTO FOGLALKOZTATASBAN
VALO RESZVETELRE vonatkozé dtmeneti rendelkezések:

Beteg, felsolégiti vagy egyéb fertézésre utalo tiineteket (pl.: hasmenés) produkdlo
lakok szamara a foglalkozdsokon és a fejleszté foglalkoztatisban valo részvételt a
betegség idbtartamdra felfiiggesztiik.

Az a lakd, akinek szobatdrsa beteg, illetve mas felséléguti vagy egyéb fertézésre utald
tuneteket (pl: hasmenés) produkal, szintén a foglalkozdsoktol és a fejlesztd
foglalkoztatdstol valo tidvolmaraddst rendelem el.

A fejlesztd foglalkoztatasban és foglalkozasokon val6 1ijboli részvétel abban az esetben
lehetséges, ha az Intézmény orvosa, illetve vezeté dpoldja a fertézésmentességet
irdsban megerositi.

Az intézmény épuletében az intézmény lakoi szamara szervezett csoportos terdpids és
egyéb foglalkozasok a csoportos légzdtorna zavartalanul folytatédhatnak.

EGYEB RENDELKEZESEK:

NAPPALI ELLATAST igénybevevékre vonatkozé kiilon szabalyozas:

Nappali ellatasba kizdrolag fertézés mentes barmely felsé 1éguti, illetve mas influenzas
vagy fert6z6 megbetegedés tuneteit nem produkal6) személyt tudunk fogadni. Betegséget
kovetSen a haziorvos altal kiallitott fert6zés mentes igazolassal fogadjuk ellatottjainkat.

LATOGATOK fogadasara vonatkozé kiilon szabalyozas:

Az intézmény tertletén latogatok fogadasara kizdrolag az udvaron, illetve az ebédlében
és annak el6terében van mod. Ettdl eltérni kizarolag kilon, aktualisan benygjtott kérelem
nyoman, egyedi igazgator engedéllyellehetséges.

ONKENTES tevékenységet végzdkre vonatkozé kiilon szabalyozas:

Kizirolag fert6zés mentes (barmely felsé léguti vagy mas influenzas vagy fert6zé
megbetegedés tuneteit nem produkald) személy lathat el az intézmény teriiletén onkéntes
tevékenységet.



Az intézmény vezetdipoldja minden munkanap reggelén, legkésGbb 9 Ordig az
szvt@merekhu e-mail cimre ifrdsban jelzi az aktuilis betegek névsordt — kilon
megjelolve az esetlegesen korhazban tartézkodokat — valamint révid jelzést ad a betegek
dllapotinak viltozdsarol

VI. Tovabba, felhivom a figvelmet:

- Akéz higiéné betartasara, gyakori és fertStlenité kézmosasta, a kihelyezett kézfertStlenitd
szerek hasznalatara, zart terek (lakdszobak, irodak, ugyfélfogadastra szolgald terek,
kozosségi terek pl.: ebédld, foglalkoztatd helyiségei) rendszeres szell§ztetésére.

- A rendszeres, mnapi t6bbszori (minimum két alkalommal délelStt, délutan)
feluletfertStlenitésre:

= ajto kilincsek, kapaszkodok, villanykapcsolok, liftgombok,
= irdasztalok, szamitastechnikai eszk6zok klaviatarak, iréeszkozok (amennyiben
tobben is hasznaljak) stb.

»  étkezbasztalok MINDEN étkezést kovetben (amennyiben egy étkezést
befejezd személy elhagyta a helyét).

VII. Rendelkezés hatalya kiterjed:

a) Minden intézményi dolgozora (barmely jogviszonyban foglalkoztatott személy —
beleértve a megbizasi szerz6déssel torténd foglalkoztatast.),

b) Az intézménnyel ellitdsi jogviszonyban 4ll6 személyekre,
c) Ldtogatokra,

d) Az intézmény szerz6déses partnereire, beszallitokra.

Fentiek a kihirdetés napjatol visszavonasig érvényesek.

Budapest,2025. 02. 25.
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