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AZ INTEZMENY BEMUTATASA

I.1. Az Intézmény szervezetére vonatkozé adatok

Fenntartd: Szocialis és Gyermekvédelmi FOigazgatosag (1132 Budapest, Visegradi u. 49.)

A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol sz616 1993. évi I1I. torvény (a tovabbiakban:

Szt.) szerinti fenntart6i feladatokat — a Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatosag kdzponti

szerve, illetve a fb6igazgatd altal ellatott feladatok kivételével — a Foéigazgatdsag Pest

Varmegyei Kirendeltsége (1052 Budapest, Varoshaz u. 7.) latja el.

Név: Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest

Székhelye: 1022 Budapest, Marczibényi tér 2.

Lakhatdsi szolgaltatast biztositd ingatlanok cime:

e Mozgéassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Németvolgyi uti Tamogatott

Lakhatas (a tovabbiakban: Németvdlgyi Gti Tamogatott Lakhatés)

1124 Budapest, Németvolgyi ut 81. 1. emelet 2. ajto

e Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Tamogatott Lakhatas

Népszinhaz utcai lakas (a tovabbiakban: Népszinhaz utcai lakés)

1081 Budapest, Népszinhaz utca 17. III. em. 1.

e Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Tamogatott Lakhatds Kaptarkd

utcai lakas (a tovabbiakban: Kaptarkd utcai lakés)

1118 Budapest, Kaptarkd utca 9. I. em. 1-2.

Guruld Logisztikai Kozpontok:

(©]

o

4031 Debrecen, Hatarké 1ti Ipari Park, Medvefii utca 0376/33. hrsz.
9027 Gyér, Nemzetkozi Ipari Park, Egerfa utca 4.

6782 Morahalom, Vallalkozok utja 4.

7630 Pécs, Mohacsi ut 22.

8000 Székesfehérvar, Alba Ipari Park, Kamilla utca 14400/8. hrsz.



Fejleszt6 foglalkoztatés kiils6 helyszine:

. Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest, Repteté miihely és bolt
(tovabbiakban: Reptetd miihely és bolt)

1027 Budapest, Margit korat 54.

Az Intézmény allami feladatként ellatando alaptevékenységei

» Rehabilitacids intézményi ellatas biztositasa

Fogyatékos személyek otthona (apolé-gondozd Intézményi ellatas)
Tamogatott lakhatas

Nappali ellatas

Fejlesztd foglalkoztatas

YV VYV VY Y V¥V

Téamogatd technoldgiai segéd- és sporteszk6zok javitdsa, karbantartdsa, atalakitasa; A
funkcioképesség, fogyatékossag és egészség nemzetkdzi osztalyozasa (tovabbiakban
FNO) alapjan felmérés, tandcsadds és életvitelt segitd eszkozok bérlése (Guruld

Miihelyhal6zat)

L.2. Misszionk, szolgaltatasaink célja, feladata

A komplex rehabilitdcids szolgéltatds mellett, célunk mozgéssériilt emberek szamara apolas-
gondozas illetve tdmogatott lakhatas biztositasa. Tamogatott lakhatas soran, egyik lakasban

értelmi fogyatékos embereknek nyujtjuk a szolgaltatast.

A tevékenységeinkbdl szarmazo6 eredmények rendszeres bemutatasaval célunk a Mozgéssériilt
Emberek Integralt Intézményében (a tovabbiakban: Intézmény) végzett rehabiliticiés munka
és a felndétt rehabilitacio fontossaganak elismertetése szakmai forumokon, érzékenyités Utjan

mas Intézményekben, nyitott rendezvényeinken.

A mozgéssériilt emberek egy része nem szorul tartdés Intézményi elhelyezésre, készségei és
képességei lehetdvé teszik azt, hogy a sziikségleteinek megfeleld szolgaltatisok rendszeres
igénybevétele mellett csaladjaban, otthondban 6nallo, életet éljen. Szamukra a nappali ellatas

keretében biztositunk kiilonbdz6 szolgaltatasokat.



Az Intézmény célja a Kkorszerli szolgaltatasnyujtds, a folyamatos moddszertani és

srer

1.3. Az Intézmény altal ellatott célcsoport jellemzoi

A Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest egy integralt intézmény a kdvetkezd

szocialis szolgaltatasok biztositasaval:

e Alapszolgaltatas:
o Fogyatékos személyek nappali ellatasa

e Szakositott szolgaltatas:
o Fogyatékos személyek apolast-gondozast nyujtéd otthona
o Fogyatékos személyek rehabilitacios intézménye
o Tamogatott lakhatas

e Fejleszté foglalkoztatés

Intézménylink — a tamogatott lakhatas kivételével — az orszdg egész teriiletérdl fogad

jelentkezoket.

Tobbségiik a kdzponti idegrendszer karosodasa miatt kialakult mozgasfogyatékossaggal,
cerebralis parézissel él, de van koztilk gerincsériilt, agyi katasztréfan atesett, SM beteg,

izomsorvadds diagndzissal €16 ellatott is.

A Németvolgyi ati Tamogatott Lakhatasban kizarélag értelmi fogyatékos jelentkezdket
fogadunk.

Kiskort ellatottak is kérik rehabilitacidés szolgaltatasunkat, akik az Addetur Baptista
Gimnazium, Szakgimnazium és Szakiskola képzéseiben vesznek rész déleldttonként, délutan
pedig az Intézmény altal szervezett egyéni fejlesztd foglalkozasokba, szabadidds

tevékenységekbe kapcsolédnak be.

A nappali ellatds soran a sajat otthonukban €16 mozgassériilt embereknek biztositunk
lehetdséget a napkdzbeni tartdzkodasra, tarsas kapcsolatokra. Az ellatds soran biztositjuk az
alapvet6 higiéniai sziikségleteik kielégitését, tovabba igény szerint meleg ebédet biztositunk

az arra igényt tartoknak.



Az orszagos mukodési teriileti Guruld logisztikai kdzpont halézat alapvetd célja olyan
szolgaltatas biztositasa, mely lehetové teszi a hazi gondozast segitd eszkozok (elektromos
agyak, higiéniai eszk6zok, emelok, jarast és egyéb otthoni akadalymentesitést segitd
eszk6zok) kolesonzési rendszerben torténd biztositdsat az ezt igénylé mozgassériilt, illetve
atmenetileg gondozast-dpolast igényld és az Oket ellatd személyek szamara. A Guruld
muhelyeink a mozgéssériilt személyek altal hasznalt segéd- és sporteszk6zok szervizelésére,

egyénre szabasara biztosit lehetOséget, amely szolgaltatds célja a mozgassériilt emberek

crer

1.4. Az Intézmény kornyezete
A Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest akadalymentes, tomegkozlekedési
eszkozzel (tobbek kozott: 4-es, 6-os villamos) jol megkozelithetd. Egy sétaldo utca végén
helyezkedik el, ahonnan {iizletek, piac, gydgyszertdr akadalymentesen, konnyen elérheto.
Parkolasra az Intézmény el6tti utcdn van — erdsen korlatozottan, fizetds Ovezetben —

lehetdség.

Az épilet jellemzdéen rendelkezik a jogszabalyban eldirt helyiségekkel, lakdszobaink az
apolo-gondozd ellatdsban 1-4 4&gyasak, a rehabilitdcios ellatdsban 2-4 4gyasak és
légkondicionaltak. Minden lakdszint rendelkezik akadalymentes flirdészobaval valamint
mosogépekkel, ahol lehetdség van az ellatottaknak a pipere mosas elvégzésére.

Egy nagy ebédlo all az ellatottak rendelkezésére, mely légkondicionalt.

Intézményiink az ellatast segitd eszkozokkel jol felszerelt, rendelkezésre all felsdsines
rendszer, emeld és allitogép, specialis furdetd székek.

Orvosi szoba, illetve 2 betegszoba ad lehetoséget a betegek elkiilonitésére.

Intézményiink gondozott kerttel, flives, virdgos teriilettel rendelkezik, mely pihenésre
alkalmas ¢és a fejleszto foglalkoztatasban foglalkoztatott kertészek keze munkajat dicséri.
Osszességében elmondhatd, hogy az 4tlagot joval meghaladjak koriilményeink szinte minden
tekintetben.

Tamogatott lakhatasaink koziil a Kaptarkd utcai lakds, valamint a Népszinhaz utcai lakas
lifttel, illetve Iépcsolifttel akadalymentesitett, a Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatas
mozgassériilt személyek szamara nem akadalymentes, jelen pillanatban az igénybevevoi
kornek megfelelden keriilt kialakitasra.

A Népszinhaz utcai lakds egy régi épitést, korfolyosés bérhaz 3. emeletén helyezkedik el,



akadalymentesen kénnyen megkdzelithetd tobbek kozott a 4-es, 6-os villamossal, a 7-es
buszcsoporttal. Az épiileten belill Iépcsén  jard szerkezettel lehet megkozeliteni a
magasfoldszintet, innen lehet igénybe venni a liftet, amellyel akadalymentesen
megkozelithetd a lakds. A Kaptarkd utcai lakds egy panel épiilet 1. emeletén taldlhatd és
akadalymentesen az alacsonypadlds 8-as és 139-es autdbusszal érhetd el. Parkolas a Kaptarkd
utcai lakas el6tt konnyebben megoldhatd, a Népszinhaz utcai lakasnal parkold hely ritkén all
rendelkezésre.

A Kaptarké és a Népszinhaz utcai lakasok fiirdgszobai akadalymentesek, kerekes székkel is
konnyen hasznalhatéak, a WC és a zuhanyz6 mellé kapaszkodé keriilt felszerelésre, amelyek
elhelyezését a bekosltozok egyéni igényei mentén mddositjuk. A jogszabdlyban meghatarozott
targyi feltételeknek megfelel mind a két lakas, muszaki cikkekkel (hiitd, moso- és szaritogép,
mikrohulldmu siit6, tiizhely) jol felszereltek.

A lakasokban a lakészobak 1 vagy legfeljebb 2 agyasak. A Kaptarkd utcai lakasban kettd 2
agyas, egy | agyas, a Népszinhaz utcai lakasban kettd 2 agyas és kettd | agyas szoba all
rendelkezésre. A Kaptarkd utcai lakas esetében a lakdszobak, illetve a konyha elektromos
ablakkal rendelkezik. A féréhelyek igénybevétele belépési hozzajarulashoz kotott, melynek
aktudlis 6sszegét a Fenntart6 allapitja meg és a Szocidlis €s Gyermekvédelmi Féigazgatdsag

honlapja mellett az Intézmény honlapjan is feltiintetésre keriil.

A nappali ellatas 1022 Budapest, Marczibanyi téri 3. szam alatt talalhat6 épiiletegyiittes ,,D”
épuletben keriil biztositasra. A fejleszté foglalkoztatds két helyszine 1022 Budapest,
Marczibanyi tér 3. szam alatt talalhato épiiletegyittes D épiiletében, valamint 1027 Budapest,
Margit korat 54. szam alatt a Repteté miihely és bolt elnevezésii helyszinen taldlhato. A
szolgaltatasok hozzaférhetéség szempontjabdl akadalymentesek, kénnyen megkozelithetéek

az igénybe vevok altal.



II. SZOLGALTATASAINK

I1.1. Rehabilitacios szolgaltatas
Az Intézmény az Szt. szerint egy integralt intézmény keretein beliil miikodd rehabilitacids
intézmény, amely bentlakassal egybekdtott komplex rehabilitacios szolgaltatasokat nyujt az

ellatottak szamara az 1022 Budapest Marczibanyi tér 3. szam alatti székhelyén.

I1.1.1.A szolgaltatas célja, feladata:

e iy

figyelembe vevo, aktiv egyiittmikodésre épitd, magas szinvonalll komplex rehabilitacios
szolgaltatasok nyujtasa altal. Céljaink kozé tartozik ellatottjaink onallésaganak novelése,
onallo életvitelre vald igényiik felkeltése, az ehhez sziikséges képességek kialakitésa,
fejlesztése, megerdsitése annak érdekében, hogy valamennyien a tarsadalom egyenjogu,
onallo és onrendelkezd életet €16 tagjaiva valjanak. A bentlakdssal egybek&tott rehabilitdcios
szolgaltatasok ellatottjai fizikai dallapotdnak megtartasara, javitdsara, Onallésaganak,
onérvényesitésének, célkitlizéseinek fejlesztésére, oktatasanak, szakképzésének, munkaba

allasanak eldsegitésére, kozdsségi élmények megélésére iranyulnak.

11.1.2. Az ellatando célcsoport:

Az Intézmény rehabilitacids szolgaltatasait azon 14. életéviiket mar betoltstt, az Sregségi
nyugdijkorhatart még el nem ért mozgassériilt emberek vehetik igénybe, akiknek tarsadalmi
re/integracidjuk érdekében rehabilitaciés szolgaltatasokra van sziikségiik és valamilyen
atképzésben, vagy rehabilitacids célu foglalkoztatasban kivannak részt venni, de arra jelenleg

lakohelytik, illetve a helyi szolgaltatasi rendszer adottsagai miatt nincs médjuk.

I1.1.3. A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatasok formai:

A rehabilitacios folyamat egyénre szabott.

Elékészitésekor figyelembe vesszik a mukddé funkciokat, a meglévd készségeket és
képességeket, az akadalyozottsagb6l eredé hatranyokat és a kornyezeti nehézségeket.

Munkatarsaink célokat és feladatokat rogzitd, az ellatottal kozosen kialakitott egyéni



fejlesztési terv (a tovabbiakban: EFT) alapjan végzik tevékenységiiket.

Az egyes szolgaltatasok Osszefiiggd rendszert alkotnak, kiegészitik, timogatjak egymast. A
szolgaltatasok rendszerének alapjat a rehabilitdcids munkacsoport &sszehangolt, tervezett
munkdja adja. A rehabilitacios folyamat iranyat és az egyes szakteriiletek ellatottal folytatott
tevékenységeit az ellatott allapotabdl adddo sziikségleteinek megfelelé EFT tartalma
hatarozza meg, melyet a szakemberek az ellatottal kozosen allitanak Gssze. Minden
szolgaltatast nyujté szakember a maga szakteriiletének szakmai szabalyai szerint végzi
tevékenységét azzal, hogy feladatainak, tevékenységének iranyat a munkacsoport tSbbi
tagjahoz hasonldan az ellatottal k6zosen meghatarozott terv tartalma hatdrozza meg. Az EFT-
ben megfogalmazott rehabilitaciés programok sikerességét, az ott kitiizott célokat félévente

feluilvizsgaljuk, sziikséges esetekben ennél gyakrabban.

A rehabilitacids idészak, egyuttal a bentlakdsos elhelyezés id6tartama maximum 3 év, mely
indokolt esetben egy alkalommal, legfeljebb 2 évvel meghosszabbithaté a szakért6i bizottsag
véleménye alapjan. A rehabilitacids idészak tényleges idétartama ezen beliil szintén egyénre

szabott, az ellatott rehabilitacidjahoz, sziikségleteihez igazodik.

11.1.4. Az Intézmény szolgaltatasai a rehabilitacios ellatas soran:

e Lakhatas biztositasa:

A rehabilitacios ellatas idejére 1-4 agyas szobakban specialis agyakkal, sziikség
szerint az 6nallo helyzetvaltoztatast segit6, gy mellett beépitett létraval, felso
sines emeldrendszerrel biztositja az Intézménytink a lakhatast. Tekintettel arra, hogy
ellatottjaink hatdrozott ideig tartdzkodhatnak az Intézményben, munkatarsaink
sziikség és igény esetén segitséget nyujtanak a rehabilitacids elhelyezés lejarta utén

torténd lakhatasi lehetdségek felkutatasaban.

Szolgaltatasi elemként megjelenik a 24 oras feliigyelet biztositdsa a lakhatési
szolgaltatds mellett. Intézményiinkben portaszolgalat és kartyas belépteté rendszer
miikodik. A 18 év alatti és gondnoksdg alatt 4llo ellatottak esetén a tdrvényes

képvisel6/gondnok nyilatkozik az Intézmény elhagyas lehetdségérol.



Etkezés biztositasa:

Intézményiink napi otszori étkezést (napi legalabb 1 meleg élelem) biztosit az
ellatottak szamara. Szolgaltatasunkat étkezéssel és étkezés nélkiil is igénybe lehet
venni. Csak orvosi javaslat esetén tudunk diétas étkezést biztositani. Az
Intézményben az ételallergiakat figyelembe vesziink, ez aldl a did- €s mogyordfélék

képeznek kivételt.
Textiliaval torténo ellatas biztositasa:

Az ellatott sajat ruhdzatat és textilidjat hasznalja, de az Intézmény igény esetén
agynemiit biztosit az ellatottak szamara. Az agyneml mosatasa, fertdtlenitése

szerz6dott céggel torténik.

Pipere mosasra lehetdséget biztositunk az ellatottak szdmara a szintenként elhelyezett

mosogépek hasznélataval.

Ha az ellatast igénybe vevd megfeleld mennyiségli és mindségli sajat ruhazattal nem
rendelkezik, Intézményliink a jogszabalyban meghatarozott médon biztositja szamara a
ruhazatot. Az ellatast igénybe vevo az Intézmény altal nyUjtott ruhdzatot nem koteles
hasznélni, azonban sajat ruhazatanak elhasznaldodasa esetén is csak a fent felsorolt
ruhazati ellatast igényelheti. Indokolt esetben biztositjuk az életkornak megfeleld

sportruhazatot, tankételes koru ellatottnak sziikség szerint az iskolai felszerelést.
Egészségiigyi ellatas:

Intézményiink  biztositia az egészségmeglrzést szolgald felvilagositast, a
szlrévizsgalatok megszervezését, a koérhazi kezeléshez valé hozzajutast, rendszeres
orvosi ellatast a jogszabalyban foglaltak szerint biztositjuk, az Intézményi orvos heti 4
6raban rendel. A jogszabaly altal kotelezéen el6irt Intézményi orvosi ellatason tdl,
nem kotelezd feladatként, az Intézmény a magas szintli ellatast és az ellatotti
célesoportot figyelembe véve ortopéd, sebész, urologus és pszichiater szakorvosi

ellatast is igyekszik biztositani az Intézményi kereteken beliil.
A biztonsagos ellatas érdekében névérhivé rendszert mikodtetiink.

Intézményiink biztositja az alap-, valamint az eseti gydgyszerkészletet a mindenkor
hatédlyos jogszabalynak megfeleléen. Az alapgydgyszerkészlet korébe tartozd

gybgyszereken tulmenden felmeriild egyéni gyogyszersziikséglet koltségét az ellatast
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igénybe vevo viseli.

Az intézmény viseli az ellatast igénybe vevd rendszeres és eseti egyéni

gyogyszersziikségletének
a) teljes koltségét, ha

aa) az ellatast igénybe vevonek a személyi téritési dij megfizetése utan fennmaradd
havi jovedelme nem haladja meg a szocialis vetitési alapnak az Szt. 117/A. §-anak (1)

bekezdésében meghatarozott szazalékat, vagy
ab) az ellatast igénybe vevo részére a k6ltépénzt az intézmény biztositja;

b) részleges koltségét, ha az ellatast igénybe vevonek a személyi téritési dij
megfizetése utdn fennmaradd havi jovedelme meghaladja a szocialis vetitési alapnak
az Szt. 117/A. §-dnak (1) bekezdésében meghatirozott szdzalékdt, azonban ez a
jovedelem nem fedezi az ellatast igénybe vevd egyéni gydgyszersziikségletének

koltségét.

Ebben az esetben a bentlakdsos intézmény az ellatast igénybe vevd jovedelmének a
koltopénz Osszegét meghaladd részét az egyéni gydgyszersziikséglet mértékéig
kiegésziti.

A gybgyaszati segédeszkoz ellatasa korében az intézmény feladata a vényre felirt

testtdvoli eszkdznek az intézmény koltségén, a testkdzeli segédeszkoznek az ellatott

koltségén torténd biztositasa.

Ha a testk6zeli segédeszkdz koltségeinek viselésére az ellatott jovedelmi helyzete
alapjan nem képes a koltségviselés tekintetében, akkor ugyanezen pontban

meghatarozottak szerint jar el az intézmény.

Intézménytink szakapolasi engedéllyel rendelkezik, ennek megfeleléen Intézményi

keretek kozott végezhetd szakapolasi feladatokat is ellatunk.
Apolas, gondozis:

Intézményiinkben 24 o6ras gondozdi ellatast biztositunk szakapold és gondozd
munkatarsakkal. Célunk, hogy a gondozds soran a legmagasabb Onellatasi
képességeket €rjék el ellatottaink €s azt a lehetd leghosszabb ideig meg is tartsdk az
Intézménybdl torténd kikoltozést kovetden is. Fejleszté pedagogus/mozgasterapeuta

munkatarsaink folyamatosan egyeztetnek a gondozé munkatiarsakkal, hogy az
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adott ellatott milyen 6nellatasi szinten van, milyen segédeszkozzel tud egy adott
onellatasi folyamatot egyediil is elvégezni. Munkankat specidlis segédeszkozok
segitik (Fels6 sines emel6rendszer, mobil emelé és allitdé gépek csuszolap,
furdetdszék, egyéni sziikségletek szerint elhelyezett kapaszkoddk, szobalétrak,

elektromos emel6s agyak).
Mentalhigiénés ellatas biztositasa/Komplex rehabilitacios tevékenység szervezése:

Intézménylinkben az éltalanos szabélyozasok mellett kiemelt figyelmet forditunk az
egyénre szabott bandsmoédra. Minden ellatottnak vele kozosen EFT-t készitiink,
melyhez mar az elégondozas soran kérjilk a jelentkezé céljainak
megfogalmazasat. A rehabilitaciés programot kis 1épésekben épitjiik fel, melyben a

szakmai munka, a gondozas, az egyéni szilkségletek a koz6sen megfogalmazott célok.

Az Intézményi élet, a tobb ember egyiittélése megfeleld alkalmazkodast kivan az
ellatottak részér6l. Ehhez egyéni és csoportos beszélgetéseket tartunk. A
szobabeosztas soran a munkatarsak a gondozasi/dpolasi szikségletek figyelembe
vétele utdn a személyes kéréseket veszik figyelembe. Konfliktus esetén egyénileg,
majd sziikség esetén szobagyiilés keretében jarjuk koriil a problémas helyzeteket, és

mediacios szemlélettel keressiik a win-win helyzetet.

Kiemelten fontosnak tartjuk (bar Intézménytink elhelyezkedése ezt nagyban eldsegiti),
hogy olyan programokat szervezziink, mely a szabadidé kulturalt eltoltését
tamogatja. Célunk Intézménytink ellatottjai szamara az 4ltalanosan fellelhetd
szabadid6s programokban vald részvétel segitése, valamint az ellatottak &ltal
szervezett belsd ¢€s kiilsé programok lebonyolitdsanak segitése €s ezeken vald
részvételre a tobbi ellatott motivalasa. Tédmogatjuk az ellatottak altal javasolt
programok szervezését ¢€s segitjik azok megvalositasat. Intézményen belili
elfoglaltsdgot jelentenek ellatottjaink szdmadra a kiilonbdz csoportos foglalkozasok, a
csoportok altalaban kisebb létszdmuak és heti rendszerességgel mukddnek. Hétfotol
péntekig, minden nap kindlunk valamilyen tevékenységet. A kiilsé programjaink
tobbsége kulturalis tevékenységekre iranyul, mint szinhdzi program, kiallitas
megtekintése, vagy koncertek latogatasa. A kiilsé programokra tomegkdzlekedéssel,
vagy az Intézmény gépjarmuvével tudnak lakoink eljutni. A szellemi és szérakoztato
tevékenységeket /tea klub, tarsasjaték klub, filmkor, f6zés stb./ szakmailag felkésziilt

segitok vezetik Onkéntesek bevonédsaval. Az 6 segitségiilk mellett a szervezési,
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lebonyolitasi munkakba bevonjuk az ellatottakat is /plakatkészités, Facebook csoport

aktualizalasa, programjaink népszeriisitése, internetes programfigyeld stb./.

Intézményiinkben fontosnak tartjuk, hogy a rehabilitaciés folyamatban részt vevo
egyén Onismeretében, sajat érzelmi folyamatainak megismerésében, érzelmi hatasra
megnyilvanuld reakcidiban is fejlédjon. Pszichologus végzettségli terdpids
munkatarsaink egyéni és csoportos pszichoterapias iiléseket is visznek. A terdpids
szakemberek célja, hogy tevékenységiikkel elésegitsék a mozgassériilt emberek
eredményes rehabilitaciojat, tarsadalmi integracidjat. Feladatuk a komplex
rehabilitacié keretein beliill mentalhigiénés ¢és pszichés tamogatds nyUjtdsa az
Intézménybe felvételt nyert ellatottak szamara. A terapias munka alapja az
ellatottakkal torténd rendszeres taldlkozas, amely az Intézményben egyéni és
csoportos keretek kozott zajlik. Tevékenységének kozponti célja a rehabilitaciot
hatraltatd lélektani tényezOk feltarasa és azok kiilonbdzé modszerekkel torténd
atdolgozasa, személyes er6forrasok megvilagitasa, kiépitése. Segiti az ellatottat
onismeretében, csaladi levalasaban, onrendelkezésének Kkialakitasaban, re-

srer

feldolgozasaban szerzett mozgassériilésének okan.

Allandé csoportok:

Beilleszkedési csoport: A csoport az Gjonnan Intézménybe felvételt nyert ellatottak
mielobbi  alkalmazkodasat, ¢és a rehabilitaciés folyamatba valé hatékony

bekapcsolodasat szolgélja.

»Leporello csoport: Célcsoportja a szerzett mozgassériiléssel €16 ellatottak. A csoport

célja egymas megsegitése a megvaltozott mozgasallapot feldolgozasaban.

A komplex rehabilitaciés szemléletnek megfeleléen az ellatottak tarsadalmi és
csaladi kapcsolataival is dolgozunk. A szakmai munka soran arra toreksziink, hogy
hosszu tavu életpalya képet talaljunk meg, amihez az ellatott sajat lakokdrnyezetének
segitségét is bevonjuk. Sziikség szerint sziildcsoportot tartunk, vagy az EFT
megbeszélésre a kozvetlen hozzatartozot is meghivjuk, hogy az erdforrasokat

egyiittesen tudjuk felhasznalni az elérendd cél érdekében. Kapcsolatban vagyunk
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munkaltatokkal, tartos elhelyezést biztositd Intézményekkel, tamogatott lakhatasokkal.

A hitélet gyakorlasanak feltételeit biztositjuk, heti rendszerességgel tartunk bibliai

zenés klubot, valamint a lelki kiadvanyok elérhetdek igény szerint.

A tarsas kapcsolatok, kozosségek alakulasa, formalddasa érdekében tamogatjuk az
ellatottak részérdl érkezd igényeket, akar helyiség, akar szakember, akar gondozdi

segitség biztositasaval.

A mozgasterdpiai egyéni és paros foglalkozasokat hetente minimum egy alkalommal
biztositjuk ellatottjaink szdmara, s emellett vehetik igénybe a csoportos
foglalkozasokat, illetve a valamilyen oknal fogva csoportba nem beoszthatd esetekben

a minimum heti két egyéni foglalkozast vehetik igénybe.

Az Addetur Baptista Gimnazium képzéseiben részt vevd ellatottak részképesség
fejlesztését a tanitasi kereteken beliil az iskola nyujtja, az Intézményben mozgasterapia
soran aktiv és passziv atmozgatas torténik iilé- és fekvd helyzetben. Munkatarsaink
hangsulyt fektetnek a manipulacio, egyensuly, eronlét, lazitas tovabba oOnellatasi
tevékenységek fejlesztésére. Kiemelten foglalkoznak a mozgassériilt emberek
kozlekedésének fejlesztésével (terdpids jaras, hazon beliili és utcai kozlekedés,
valamint kozosségi kozlekedési eszkozok hasznalata), masodlagos problémak
kialakulasanak megakadalyozasaval. Adaptalt sportfoglalkozasokat szerveznek
(floorball, kosarlabda); segitik a segédeszkozok feliratdsat, betanitjadk az

eszk6zhasznalatot. Mindemellett gyogymasszazst biztositunk.

Valamennyi nevelési-oktatasi intézmény nappali rendszert képzésében részt vevd
ellatottunk esetében a tanulméanyok sikeres elvégzésének tamogatasa érdekében a
tanuldashoz sziikséges kognitiv és kommunikacios képességek, kompetenciak
megerositését, valamint a céliranyos tanuloszoba jellegii tanuldstamogatast

biztositjuk.

Intézményiink szakemberei biztositjak az ellatottak életkori sajatossagaikhoz mérten
az igény szerinti ellatasi format naponta, heti rendszerességgel vagy alkalomszertien
(korrepetalas, képzd intézmény keresése, palyaorientacids vizsgalat, erkolcsi és
esztétikai nevelés, a tarsas kapcsolatok fejlesztésének tdmogatisa, pozitiv énkép

alakitasa).

Tamogatjuk a fels6oktatasban részt vevo ellatottainkat, betanitjuk az akadalymentes
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utvonalat, szocialis munkatarsak segitenek az adminisztracioban valé

eligazodasban.

Azon ellatottak szamara, akik nem kapcsoldédnak be képzésbe (mar elvégezték, amire
lehetdségiik volt), de még nem felkésziiltek a foglalkoztatasra, biztositjuk az 6nallé
életre felkészité programunkat. 2 éves tematikaval dolgozunk, amiben helyt kap a
szamolasi képesség fejlesztése, az Onismeret, a haztartasi ismeretek, a pénzkezelés,
kutyaterapia, ligyintézés (személyesen, elektronikusan). A cél, hogy a 2 év utan, vagy
a 2. évt6l parhuzamosan szocioterapias foglalkozasba tudjanak bekapcsoléodni. A
csoportos programok mellett hangstlyt fektetiink az egyéni képességfejlesztésre, ami
ebben az életkorban féként megerdsités; sziikség szerint a neurotréning
eszkdzrendszerével megerdésitjiik a tajékozodasi képességet, a memoriat egyéni

foglalkozasok keretében, s sziikség szerint logopédiai szolgaltatast nyujtunk.
Szocioterapias foglalkozasok szervezése

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a komplex rehabilitdcié sordn a mar meglévd
képességeket, készségeket szinten tartsuk, Uj ismeretekkel, tuddssal gazdagitsuk.

Ennek érdekében szocioterapias foglalkozasokat szerveziink.

A munkaterapiaba azon ellatottakat vonjuk be, akiknek még a fejlesztd
foglalkoztatashoz gyakorlasra, betanuldsra van sziikség. A munkaterdpia soran
felkésziilnek az ellatottak a keretek betartasara, a munka vilagaval ismerkednek, s
megtalaljak azokat a feladatokat, melyek képességeikhez leginkabb illeszkednek.
Mihelyeinkben kreativ tevékenységeket végezhetnek (ajandéktargyak, ékszerek
készitése, keramia alapismeretek, papiripari termékek). A munkaterapia egy kovetkezd
Iépés az Onallo életre felkészitd csoportban részt vevd elldtottak szamara. A
munkaterapian részt vev ellatottak a munkavégzés jellegétdl fiiggden munkaterdpias
jutalomban részesiilhetnek, melyre a szakemberek tesznek javaslatot, amelyrél az

Igazgat6 dont.

Terapias és képességfejleszto foglalkozasokat szerveziink, melynek célja, hogy a
képességeket megerdsitsitk, kompenzacids technikék alkalmazéasara készitsiik fel az
ellatottakat. Ezt a célt szolgalja a kutyaterdpia, a részképességek megerdOsitésére
iranyuld fejleszté pedagdgiai munka, a mozgésterapia célzott feladatai az adott kreativ

tevékenységhez kapcsolédva (pl. kéztorna, monoton munkavégzés soran megfeleld
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atmozgatas).
Onall6 életvezetési képességek kialakitasa, helyreallitasa, fejlesztése

Intézményiink komplex rehabilitacios szemlélettel dolgozik. A rehabilitacids soran a
szakemberek és az ellatottak  folyamatos egyiittmikodésével  keriilnek
megfogalmazasra a célok. A célok kitlizéséhez elengedhetetlen a jelen allapot teljes
korl felmérése, s az egyéni képességek megismerése. Ennek érdekében még az EFT
elkészitése elétt minden szakmai munkatars (gondozd, szocialis munkatars, fejlesztd
pedagdgus munkatars, terapids munkatars) sajat eszkozrendszerével felméri az ellatott
meglévd és fejlesztendd képességeit, kapcsolatrendszerét, lakokdrnyezetének
feltételeit, tavlati lehet6ségeket. A rehabilitacié ideje alatt arra toreksziink, hogy
realis, elérhetd, idoben tervezhetd, egyénre szabott célokat tudjunk
megfogalmazni. A realitas alatt azt is értjiik, hogy az esetek tobbségében a tartds
lakhatas megoldasa a 6 cél, ami jelenleg legtdbb esetben intézményi keretek kozott
valésulhat meg. Arra toreksziink, hogy barmely lakokornyezetbe keriil a
rehabilitacioban részt vevd ellatott, képes legyen az dnmagahoz képest leheté
legmagasabb szintii 6nallo életvezetésre. Legyen tisztaban a képességeivel,
tudatosan hasznalja, tartsa szinten a meglévé képességeit; ismerje az ligyintézési
folyamatokat, legyen tisztdban szocidlis juttatasokkal, azok igénylésével; ismerje
hatarait és lehet6ségeit a munka vilagaban; sajat egészségmegorz6 folyamataiban aktiv
résztvevd legyen; legyen kelld Onismerete, tudja, hogy milyen nehézségével hova

fordulhat tdmogatasért.
Utégondozas

Intézménylink a rehabilitacios ellatds megsziinése el6tt 6 honappal megkeresi a
csalddot, valamint az ellatast igénybe vevd lakdhelye szerint illetékes telepiilési
onkormanyzat jegyz6jét a csaladi és lakohelyi kdrnyezetbe torténd visszahelyezés
elokészitése céljabol. Célunk, hogy ez a kapcsolatrendszer folyamatos legyen a
csaladokkal, az 6nkormanyzatokkal mar a rehabilitacios folyamat megkezdésekor.
Kiildetésiink, hogy minél tobb ellatott tudjon lakéhelyére visszatérni, s megkapni
a sziikséges tamogatasokat ahhoz, hogy a rehabilitaici6 soran felépitett

életpalyajat folytatni tudja nem intézményi keretek kozott.

Utégondozas soran legalabb hat hénapig kapcsolatot tartunk az ellatottal sziikség
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szerint, csaladjaval, az intézménnyel ahol tovabbi ellatasba keriilt, munkaltatoval,
sziikség szerint csaladsegité kozpontokkal, gyermekvédelmi intézményekkel,
hajléktalan ellatassal, egyhazi szervezetekkel. Az utdégondozads keretein beliil
els6sorban szakmai tanacsadasra, 1-1 alkalommal megvaltozott helyzethez sziikséges
személyes taldlkozasra (pl. munkahelyi kornyezet mozgasallapotnak megfeleld

felkészitése) kertil sor.
o Szallitas

Intézménylink biztositja ellatottjai szamara az egészségligyi intézményekbe torténd
eljutast, tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidés programokra vald szallitast.
A szallitas az Intézmény akadalymentesitett gépjarmtvével torténik és igény esetén

kisérd segitdt biztositunk.

A rehabilitaciés ellatds megallapodas alapjan maximum 3 évre kothetd, és egyszer
hosszabbithat6 legfeljebb 2 évvel az Szt. 112. § (2) bekezdése szerint, melyhez kérelmezziik a
feliilvizsgalatot a 92/2008. (IV.23.) Korm. rendelet 5. § (2a) bekezdése értelmében.

Az Intézménybe valdé bekeriilés utan, 1 hdnapon beliil EFT-t készitiink, mely egyénre
szabottan hatdrozza meg az ellatdsban részesiild allapotanak megfelelé gondozasi, apolési,

fejlesztési feladatokat és azok megvalésitasanak mddszereit.

II. 2. Fogyatékos személyek otthona

Az Intézmény meghatarozott fér6helyen mozgéssériilt emberek szadmadra tartds elhelyezést
nydjt az 1022 Budapest, Marczibanyi tér 2. szam alatti székhelyén. Tartés elhelyezett
ellatottjaink jellemzden 2 dgyas szobakban keriilnek elhelyezésre, de rendelkeziink 1, 3 vagy
4 agyas szobakkal is. A hatalyos jogszabalyoknak megfeleld szolgéltatdsokat, teljes kori

ellatast nyujtjuk szdmukra.

11.2.1. A szolgaltatas célja, feladata:

Az Intézmény szolgaltatasat igénybe vevd ellatottak részére a teljes ellatas keretein beliil,
olyan fizikai, mentalis tamogatast igyeksziink nyujtani, amellyel a hidnyzé, vagy csak

korlatozottan meglevd testi-szellemi funkcidinak helyreéllitdsara €s szinten tartdsdhoz adunk
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tamogatast, lehetdség szerinti egyéni banasmaod biztositasaval.

11.2.2. Az ellatandé célcsoport:

Az Intézmény éapolést, gondozast nyljtod részlegébe olyan felnott kort mozgassériilt emberek
keriilhetnek be, akik 6nmaguk ellatdsdra nem, vagy csak folyamatos segitséggel képesek és

ellatasuk csak intézményi keretek kozott biztosithato.

1I.2.3. Az apolo-gondozo feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott

szolgaltatasok formai:

Az apolo-gondozo ellatast igénybe vevd ellatottak szamara Intézménylink EFT-t készit. Az
EFT elkészitésér6l és az abban meghatdrozott feladatok teljesitésérél a szakmai egység
vezetdje gondoskodik. Az EFT-t, annak feliilvizsgalatat az ellatast igénybe vevé személlyel,
illetve torvényes képviseldjével kdzosen készitjiik el. Az EFT eredményességének feltétele az
ellatast igénybe vevd aktiv kozremikodése. Az EFT kidolgozasat munkacsoport végzi,
amelyben az ellatasban részestild személlyel kozvetleniil foglalkozd szakemberek vesznek

részt.

11.2.4. Szolgaltatasaink az apolo-gondozo ellatas soran:

o Ktkeztetés: Napi otszori étkezést biztositunk az ellatottak szamara, melybél egy meleg
étel. Csak orvosi javaslat alapjan tudunk diétas étkezést biztositani. Igyeksziink,

ételallergidkat figyelembe venni, ez aldl a did- és mogyordfélék képeznek kivételt.

o Lakhatas: A szobakban a berendezési targyak részben az Intézmény tulajdonat képezik, de
lehetdség van személyes targyaik, sajat butoraik, hiradastechnikai eszkozeik elhelyezésére
a hazirendben meghatéarozott feltételekkel. Célunk, hogy ellatottaink minél otthonosabban

tudjanak berendezkedni.

o [Egészségiigyi ellatas keretein beliil egészségmegdrzését szolgald felvilagositast,
sztirdvizsgalatok megszervezését, rendszeres intézményi orvosi ellatast biztositunk. A
jogszabaly altal kotelezden eldirt intézményi orvosi ellatds mellett, igyeksziink ortopéd
szakorvosi, sebészi, uroldgusi, illetve pszichiater szakorvosi ellatast is hozzaférhet6vé

tenni az Intézményen beliil.
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A biztonsagos ellatas érdekében névérhivo rendszert miikddtetiink.

Intézménytiink biztositja az alap gydgyszerkészletet az 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet 52.§-a

szerint.

Ruhazat és textilia biztositasa: Ha az ellatast igénybe vevd megfelelé mennyiségli és
mindségli sajat ruhazattal nem rendelkezik, a teljes kort ellatas részeként Intézménylink

biztositja a jogszabalyban meghatarozott ruhédzatot.

Az agynemiik mosatasa, fert6tlenitése szerz6dott céggel torténik, pipere mosasi lehetdséget

biztosit az Intézmény a lakdszinten elhelyezett mosogépek hasznélataval.

Mozgasterapia: Terapias és fejleszté pedagéogus munkatarsaink fél évre eldre tervezett
heti lebontasu foglalkozasi rendben egyéni formaban tartjdk meg foglalkozésaikat.
Mozgésterapiai ellatast igény szerint minimum heti egy alkalommal, emellett igény szerint
heti egy vagy két alkalommal gyogymasszazst biztositunk. Az intézménnyel apoldst-
gondozas nyujtas céljabol jogviszonyban allo ellatottak rendszeres atmozgatasaval a
mozgésallapot megbrzésére, a tartdbs mozgasszegény életmod hatdsara kialakuld
sz6vodmények, masodlagos problémak megel6zésére, vagy ha mar kialakult, a kezelésére
fektetiink hangstlyt. A mozgasterdpiai ellatassal, atmozgatdssal a jobb kozérzet
biztositasara, az életmindség javitasara toreksziink. Emellett a segédeszkoz ellatdsanak
megszervezése, az eszkdz hasznalatanak betanitasa, sziikség esetén az eszkdz egyénre

szabott atalakitdsanak nyomon kovetése is feladatunk.

Szallitas: Intézményiink biztositja ellatottjai szdmara az egészségiigyi Intézményekbe
torténd eljutast, tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidés programokra vald
szallitast. A szallitds az Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével torténik, s igény

esetén kisérd segit6t biztositunk. A szallitas a fenti esetekben téritésmentes.

Mentalhigiénés ellatas keretein beliil, személyre szabott bandsmddra vald tekintettel a
szabadid6 hasznos eltdltéséhez rendszeres, az adott életkornak, érdeklédésnek megfeleld
egyéni és csoportos foglalkoztatast szerveziink. A szabadidd kulturdlt eltdltésének
lehet6ségét, a hitélet gyakorlasanak feltételeit biztositjuk ¢és segitjiik. Szabadidds
programok egy része intézményen beliil keriil megszervezésre, amelyek lehetnek
rendszeres, illetve alkalmi programok. Intézményen kiviil megvaldsulé szabadidds
programokat egyrészt a munkatarsaink szervezik, masrészt a szervezésre lehetdséget

biztositunk az Intézmény ellatottjainak is, természetesen ehhez a sziikséges segitséget,
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tdmogatast biztositjuk.

Tamogatjuk az intézményen beliili kis kozosségek, tarsas kapcsolatok kialakulasat és
miikodését.

Sziikség szerint pszichoterapids foglalkozast biztositanak terapias munkatarsaink, amely heti
rendszerességgel zajlik egyéni/csoportos formaban. Célunk az ellatott testi-lelki aktivitasanak
fenntartdsa, megodrzése, ehhez a terdpia biztosithatja a motivacio felkeltését és annak
fenntartasat. Célunk, hogy az intézményi életformahoz valé alkalmazkodast lehetdségeinkhez

képest maximalisan tdmogatni tudjuk, és ezaltal ellatottjaink megélhessék az otthonossagot.

Feladatunk a konfliktushelyzetek kialakuldsanak megelézése érdekében az egyéni, csoportos
megbeszélések szervezése; szocidlis és sziikség szerint terdpias munkatars bevondasaval.

Biztositjuk az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatai fenntartasanak feltételeit.

Folyamatosan, de legfeljebb félévente az EFT-ben meghatarozott célok megvaldsulasat
nyomon kovetjiik, feliilvizsgaljuk, tovabbi célokat tiiziink ki az ellatottal kézosen. Célunk a
tartds intézeti kornyezetben az otthonossag, biztonsagérzet ellatottal egyiitt torténd

kialakitasa.

e Szocioterapia

Ellatottjainknak lehetdségiik van szocioterapias foglalkoztatasba bekapcsolddni, s az 6nalld

élet 6sztonzését serkentd programjainkon aktivan részt venni.

A szocioterdpias foglalkozasok formait az ellatast igénybe vevd életkoranak és egészségi
allapotanak, képességeinek megfelelden igyeksziink megvalasztani, az egyéni fejlesztési

tervvel 6sszhangban.

11.2.5. A fogvatékos személyek apolo, gondozé otthonanak és a rehabilitacios intézmény

igénybevételének modja

Az ellatds igénybevételének moddjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujtd
szocidlis ellatasok igénybevételérol szolo 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza. A
személyes gondoskodést nyujté szocidlis ellatasok igénybevétele onkéntes, az ellatast igényld,
illetve torvényes képviseldje szdbeli vagy irasbeli kérelmére torténik. Az Intézmény a

nyomon kovethetség érdekében a szobeli kérelem el6terjesztésén tiil minden esetben irdsban
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is kéri az adott szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos jelzést.

Az Intézmény titkarsaga a kérelmezének eljuttatja az adott szolgéltatasrol sz6l6:
a) részletes tajékoztatdt,
b) kérelem nyomtatvanyt és mellékleteit,
¢) nyilatkozatot a fogyatékossagi alapvizsgalaton valé részvételrdl,
d) adatlapot (kérelmet) a fogyatékossagi alapvizsgalathoz,
e) adatkezelési nyilatkozatot.
A nyomtatvanyok az Intézmény honlapjan is elérhetdek.

A kérelem és mellékleteinek visszaérkezését kovetden, amennyiben az elhelyezési
kérelemhez csatoland6 iratok nem teljes kortien kertiltek benyujtasra, az Intézmény 8 napon
beliil hidnypdtlasra hivja fel a kérelmezbét vagy torvényes képviseldjét. Amennyiben a
dokumentumok alapjan meghozhatd egyértelmii nemleges dontés esetén — ha a jelentkez6
szitkkségleteinek nem tudunk megfeleld szolgaltatast biztositani (&llapotdbdl adddodan
elhelyezése mas intézményi tipusba javasolt) — elégondozast nem végziink, az érdeklddd

szamara mas megoldast, Intézményt vagy szervezetet is ajanlunk.

A beérkezett kérelem ¢és mellékletek alapjan Osszeallitjuk az el6gondozast végzd
munkacsoportot. A kérelem, illetve az esetleges hianypétlas beérkezését kovetd 45 napon

beliil kell elvégezni az elégondozast.

Az intézményhez benytjtott kérelmet az Intézmény vezetbje a beérkezés napjaval

nyilvantartisba veszi.

[rasban t4jékoztatjuk az ellatast igénylSt vagy torvényes képviselsjét az igény nyilvantartasba

vételérol, valamint az elégondozas elvégzésének idépontjarol.

Az elégondozast végzé munkatars a helyszinen tdjékozodik az ellatast igénybe vevo
életkoriilményeirél és egészségi allapotardl, valamint ellatdsra vald jogosultsaganak
fennallasardl. Ennek ismeretében véleményt nyilvanit arrdl, hogy az Intézmény szolgaltatasai
megfelelnek-e az ellatist igénybe vevd szikségleteinek és allapotanak. Ha az Intézmény
szolgaltatasa az igénybe vevd sziikségleteinek, allapotanak nem felel meg, az elégondozast
végz6 személy mas ellatdsi forma igénybevételére tesz javaslatot. A fentiek mellett
tajékoztatja az ellatast igénybe vevét, illetve térvényes képviseldjét az intézménnyel kétendd

megallapodas tartalmardl, 4tadja a megallapodas tervezetét s tajékoztatast nyajt a téritési dij
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varhatd mértékérdl is. Megallapitasait az adatlapon rogziti. Tamogatott lakhatasban az

elégondozas helyett komplex sziikségletfelmérésre keriil sor.

Kezdeményezziikk az alapvizsgalatot — amennyiben még nem rendelkezik vele a kérelmet
benytjté — a fogyatékossagi alapvizsgalatra vonatkozé Adatlap (kérelem) kitoltésével és a

bekiildésével. Kiskoru kérelmezd esetében nincs sziikség alapvizsgalatra.

Az elégondozas elvégzését kovetd 8 napon belil a dontésrdl — de mindenképpen a
fogyatékossagi alapvizsgalat megérkezését kovetden, az abban foglaltak figyelembe vételével

— irasban t4jékoztatjuk a kérelmezot.

Ha az ellatast igényl6 soron kiviili elhelyezését kezdeményezték, az intézményvezetd dont a
soron kiviili elhelyezésre vonatkozd igény indokoltsagardl, tovabba — tébb soron kiviili
elhelyezésre vonatkozd igény esetén — az igények teljesitésének sorrendjérél és haladéktalanul

intézkedik az elégondozas lefolytatasarol.

Soron kiviili elhelyezés esetén a sziikséges eljarast az ellatas biztositasatol fiiggetleniil utdlag
ebben az esetben is lefolytatni sziikséges, ez esetben a folyamat megegyezik az 4ltaldanos
eljarasrenddel, figyelembe véve, hogy kiilondsen indokolt esetben — a tamogatott lakhatést
kivéve — a kérelmezd elhelyezhetd az Intézményben az alapvizsgalat befejezése el6tt is. Nem
teljesitheté soron kiviili elhelyezési igény azon igénybe vevd férhelyére, aki a fér6hely
elfoglaldsanak iddpontjardl mar értesitést kapott, de soron kiviili elhelyezést az Intézményben
rendelkezésre all6 féréhelyeken feliil is lehet biztositani, figyelemmel az Szt. 92/K. § (5)

bekezdésében megallapitott korlatra.

Mind a normal mind a soron kiviili eljarast kovetd dontésrol értesitjitk a kérelmezét, pozitiv
dontés esetén eldkészitjiik a Megdallapodast, tovabba megtorténik a jovedelemvizsgalat és

megallapitasra keriil a személyi téritési dij.

A bekoltozésrél irasban értesitjiik az ellatottat egy tajékoztatd levél formajaban, mely

tartalmazza az 9sszes informaciot a bekoltézéssel kapcsolatban.

A kérelmezdk nyilvantartdsa a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag Integralt

Adatkezel6 rendszerben torténik.

A Szocidlis és Gyermekvédelmi Fdigazgatdsag Integralt Adatkezelé rendszerben torténd

nyilvéantartdsa a bekdltozéskor kiegésziil a bekoltozés datumaval.

Ha a jogosult a bentlakésos intézménybe az igénybevételre biztositott idétartamon beliil nem
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koltozik be, és ennek okardl az Intézmény vezetdjét nem értesiti, az Intézmény vezetdje

megkeresi a jogosult lakohelye (tartézkodasi helye) szerint illetékes jegyz6t.

II. 3. Nappali ellatas

A nappali ellatds soran a sajat otthonukban €16 mozgéssériilt embereknek biztositunk
lehet6séget a napk6zbeni tartdézkodasra, tarsas kapcsolatokra az Intézmény 1022 Budapest
Marczibanyi tér 3. szam alatti székhelyén. Az ellatas soran biztositjuk az alapvetd higiéniai
sziikségleteik kielégitését, tovabba igény szerint meleg ebédet biztositunk az arra igényt

tartdknak.

11.3.1. A szolgaltatas célja, feladata:

A nappali ellatas altal nyujtott szolgaltatasok célja a napkdzbeni tartézkodas, illetve a hasznos
id6toltés biztositasan tal, az Intézményhez fordulé mozgassériilt emberek tarsadalmi
re/integracidjanak tdmogatasa, a sziikségletek figyelembevétele mellett, az ellatott aktiv
egyiittmlkodésével. Szolgaltatisaink soran toreksziink az ellatottak fizikai allapotanak,
mozgasos képességeinek és Onallosaganak szinten tartasara, lehetdség szerint azok
fejlesztésére. A csoportos foglalkozasok mellett igyeksziink lehetéséget biztositani az egyéni
fejleszté programokra épiild gydgypedagdgiai foglalkozasra, szabadidés programokon valo
részvételre, az egyéni kompetencidk fliggvényében a fejlesztd foglalkoztatdsba vald
bekapcsolédasra. A mozgasallapot fenntartasara irdnyuld foglalkozésok t6bb ellatott esetében

a nyilt vagy védett munkaer6piacon valé megmaradast tdmogatjak.

Szakmai munkank soran kiilonds figyelmet forditunk a mozgéssériilt emberek

életkoriilményeinek javitasara, jogaik tiszteletben tartdsara és azok érvényre juttatdsara.

Munkéank koézéppontjaban az egyén, a fogyatékos ember all, s tevékenységiinket az 6
igényeire, valos sziikségleteire alapozzuk. Munkatéarsaink, a kiillonbozé rehabilitaciot segitd
szakemberek az ellatott koriil szakmai munkacsoportot alkotva, egymassal és az ellatottal
egyarant szoros egyiittmiikodésben dolgoznak. Szintén szoros és hatékony egyiittmiikddésre
épitiink az ellatott otthoni kérnyezetében €16 hozzatartozokkal, és az otthoni szolgéltatokkal,

illetve szakemberhaldzattal.



11.3.2. Az ellatando6 célcsoport:

A nappali ellatasba azon 14. életévét mar betdltott, jellemzoen a nyugdijkorhatart még el nem
ért fogyatékossaggal €16, elsésorban mozgassériilt emberek kérhetik felvételiiket, orszagos
ellatasi teriilettel. Jelentkezdink jellemzdéen a Fovaros kozigazgatési hataran beliil, illetve Pest
varmegyében rendelkeznek bejelentett lakhatassal, vagy életvitelszerlien ezen az ellatasi

teriileten tartozkodnak.

11.3.3. A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatasok formai:

A nappali ellatasban a szolgaltatasi elemeket és a szolgaltatasokat az Intézményt felkeresd

ellatottak szamadra jelenleg a terapias munkatarsak biztositjak.

A nappali ellatas keretein beliil az ellatast igénybe vevok részére szocialis, egészségi, mentalis
allapotuknak megfeleld napi életritmust biztositd szolgaltatast nyudjtunk, az igényeknek
megfeleld kozosségi programokat szerveziink, valamint helyet biztositunk a kozosségi
szervezésli programoknak, csoportoknak. Tovabba biztositjuk, hogy a szolgaltatas nyitott

forméban, az ellatotti kor és a lakossag altal egyarant elérheté moédon miik6djon.

Gondozasi csoportokat alakitunk ki, melynek alapja az ellatottak életkora, mozgasallapota,

érdeklddési kore.

Az ellatottak szamara egyéni fejlesztd programokra épiilé gyogypedagdgiai foglalkozast

szerveziink.

11.3.4. Szolgaltatasi elemek, melyeket sziikség szerint biztosit a nappali ellatas:

a) Jogszabalyban kotelezden eldirt szolgaltatasi elemek

o tanacsadas: ellatottjaink specialis helyzetébdl adédéan nagy hangsulyt helyeziink az
egészséges étkezésre, illetve a mozgasszegény életmodbol fakadd egészségiigyi
problémak megelézésével kapcsolatos tandcsadasra. A szocidlis szolgaltatasok koziil
mind a pénzbeli, mind az intézménybeli ellatasokkal kapcsolatos kérdésekben tudunk

tanacsokkal, informécidkkal szolgélni.

o Kkészségfejlesztés: a gondozasi csoportok igényeinek megfeleléen olyan programokat

dolgozunk ki, amelyek az ellatottak egyéni és tarsas készségeik fejlesztését szolgaljak. A
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készségfejlesztés keretében 6nalld életre Gsztonzd programot szerveziink. A program
része a gépiras tanuldsa, hivatali tigyintézés, személyi higiénia, linnepek, héztartasi
ismeretek, érdekérvényesités, SMART (specifikus, mérhets, elérhetd, redlis, idoben

meghatarozott) célkitiizések, j6vOokép tervezése, akadalymentesség.

haztartasi vagy haztartast potlo segitségnynjtas: az ellatottakat segitjilk a mindennapi
életviteléhez sziikséges Onellatasi feladatok — 5ltozkodés, étkezés, higiéniai sziikségletek
— gyakorlaséban, valamint személyes kdrnyezetiik rendben tartdsanak kivitelezésében. Az
Intézmény tankonyhéjaban egyszer(ibb ételek, slitemények készitésére is lehetdséget
biztositunk. Az anyagsziikséglet felmérésére, vasarlasi lista készitésére, mosogatas,

konyhai feladatok gyakorlasara van lehetdség.

étkeztetés: az ellatottaknak lehet6ségiik van térités ellenében ebéd, igény szerint tizdrai
¢s uzsonna igénybevételére, amit az Intézmény étkezOjében tudnak igénybe venni. Az
Intézmény csak szakorvos javaslatara tud diétas étkezést biztositani, a didféléken
tulmenden minden ételérzékenységet figyelembe tud venni. Hozott étel esetén lehetdség

van a nappali ellatas épiiletében 1évo teakonyhaban azt megmelegiteni, elfogyasztani.

esetkezelés: az ellatottak felmeriild problémajanak megolddsara, céljai elérésére
irAnyuldan tervszerll segitd kapcsolatot biztositunk. Ennek sordn felmérjiik az ellatott
lehet6ségeit, mozgositjuk a benne 1év6 forrasokat, valamint a csalddjaban, kdrnyezetében,
szocialis ellatérendszerben 1€vé plusz, addig még figyelembe nem vett lehetdségeket a

problémak megoldasahoz, a célok eléréséhez, valamint a hasonld helyzet megelézéséhez.

feliigyelet: a nappali ellatdsban munkatérsaink személyes jelenléttel biztositjak a lelki és
fizikai biztonsagot a szolgaltatast igénybevevék szaméra. Kiilsé programok esetén a
programok idejére kisérés formdjaban biztositjuk az egyénre szabott bandsmddnak

megfeleld és sziikséges felligyeletet.

gondozas: az Onellatasi képességek felmérése utan biztositjuk az ellatott szamdara azon
gondozasi folyamatokat, amelyeket mozgésallapota miatt nem vagy csak részben tud
megvalositani (pl. atiilés, etetés, mosdohasznalat, 5ltozkddés, kisérés, sms irds stb.).
Nagyon fontos szempont, hogy a gondozas soran nytjtott segitség nem lehet tébb, mint a

valos sziikséglet.

kozosségi fejlesztés: a nappali ellatas programjainak egy része nyitott program, melyeken

lehet6ség van kiils6s embereknek is részt venni. A nyitott programok az integracios
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szemlélet kialakitdsdban jelenthetnek komoly szerepet, hiszen ezen keresztiil egy kis
betekintést adhatunk a mozgassériiltek mindennapjaiba, csékkentve ezaltal is az

ismeretlent6l valo félelmet.

e pedagogiai segitségnyujtas: a szolgaltatas soran Intézményiink szakemberei biztositjak
az ellatottak életkori sajatossagaikhoz mérten az igény szerinti ellatasi format naponta,
heti rendszerességgel vagy alkalomszertien (erkélcsi €s esztétikai nevelés, a tarsas

kapcsolatok fejlesztésének tdAmogatésa, pozitiv énkép alakitasa).

e gyogypedagogiai segitségnyujtas: a szolgaltatasi elem célja a fogyatékossaggal érintett
funkcidk (mozgés, latas, hallas, beszéd stb.) fenntartisa és fejlesztése a fogyatékos
emberek életében, valamint a szocidlis biztonsag és szerepvallalas, a tarsadalmi életben
vald részvétel biztositdsa, az életmindség megdrzése és javitasa. A tevékenység célja
tovabba az allapotromlds, ¢és ezzel a tarsadalmi részvétel karosodasanak
megakadalyozdsa, valamint a magasabb gondozasi sziikséglet kialakuldsanak
megeldzése. A legfontosabb teriilet az onellatasi és onkiszolgalasi képességek fejlesztése.
A gydgypedagdgiai segitségnyljtasnak nem célja a szocialis, illetve koznevelési
intézményekben torténd gyogypedagogiai tevékenység kivaltasa, ahhoz adott esetben
kiegészitd modon illeszkedik.

A szolgéltatds keretében a fejlesztépedagdgus és konduktor végzettséggel rendelkezd
szakembereink bevonéasaval, az egyéni fejlettségi szintet figyelembe vevd komplex
egyéni, paros, illetve csoportos mozgésfejlesztd, részképesség fejlesztd, foglalkozasokat
biztositunk, valamint részvételt adaptalt sporttevékenységben (floorball, kosarlabda). A
mozgasterapias gyogypedagogiai foglalkozasok soran munkatdrsaink hangsulyt fektetnek
a manipulacid, egyensuly, erénlét, lazitas, tovabba onellatasi tevékenységek fejlesztésére,
valamint arra, hogy az elsajatitott mozgasmintdk a mindennapi életvitelszeri
tevékenységeiben alkalmazasra keriiljenek. Kiemelten foglalkoznak a mozgassériilt
emberek kozlekedésének fejlesztésével (terapias jaras, hazon beliili és utcai kozlekedés,
valamint kozosségi kozlekedési eszk6zok hasznalata), masodlagos problémak
kialakuldsanak megakadalyozasaval, segitik a segédeszkozok feliratasat, betanitjak az

eszkdzhasznalatot.

b) A kotelezd szolgaltatasi elemeken til nyujtott, egyéb szolgaltatasok

e szabadidés programok: az ellatottak szamara szabadidés programokat, s azok
eltoltésére kozosségi helyszint biztositunk. Lehetdség van tarsasjatékozasra akar

hagyomanyos jatékokkal, de online térben is alkalmat adunk kiilonb6z6 tarsasjatékok
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e

megismerésére. Filmklub lehet6ségét is biztositjuk, valamint a latottakat iranyitott
beszélgetés formajaban feldolgozzuk, megbeszéljikk. Olvasokor keretében irodalmi
alkotasokkal ismerkediink, valamint hangos konyvek hozzaférésével is gazdagitjuk
napjaikat. Szabadidés programjaink k6zé tartozik még: kézmiives targyak készitése,
valamint kiilonbdz6 kézmives technikdk megismerése. Szivesen néziink ismeretterjesztd
eléadasokat, illetve nagy sikert aratnak még a zeneterapias foglalkozéasaink is. Aki

szeretne boccia, illetve egyéb ligyesség fejlesztd mozgasos jatékokon is részt vehet.

egészségiigyi ellatas: a szolgaltatias keretében gyogytorna lehetdségét biztositjuk heti

rendszerességgel. Emellett lehetoség van gyogymasszazsra is.

A gybgytorna célja, hogy a mozgassériilt személy egészségi, fizikai allapotat, teherbird
képességét, valamint j6 kozérzetét, azaz életmindségét megérizze. Szamos olyan
mozgésfogyatékossaggal jard diagndzist ismerlink, ahol a rendszeres gydgytorna, illetve
mozgasterapia hidnyadban a mozgassériilt ember iziiletei besziikiilnek, deformitésai
fokozddnak, mobilitasa, izmainak rugalmassaga csékken. Fajdalmai alakulnak ki, melyek
kozérzetét erésen rontjak, esetleg altalanos egészségi allapota, 1égzésfunkcioja, keringése
romlik. Mindezek megelézésére rendkiviil fontos a rendszeres kimozgatds, mozgéasos
tevékenység, gyogytorna, mozgasterapia.

A nappali szolgaltatasaink igénybevételére jelentkezdk  jelentds része a
mozgasfogyatékossaggal jaré diagndzisukhoz kapcsoléddé maésod- és harmadlagos
panaszok megel6zése érdekében, vagy rosszabb esetben mar kialakult hasonlé panaszaik
enyhitésére keresi fel Intézményiinket.

A nappali ellatids részben szliken értelmezett rehabilitacids szolgaltatdsokat nyujt az
ellatottak szamara. Ilyen esetben, amennyiben kapacitasaink lehet6vé teszik, hatarozott
id6re vallaljuk a jelentkez6 szdmara torténé szolgaltatasnyujtast, azonban ez esetben is
kifejezett hangsualyt helyeziink a rovid tava, realis célkitlizések (pl. fajdalomérzet

cstkkentése, megfelel6 segédeszkdzzel vald ellatds, otthoni torna kialakitdsa) és

feladatok megfogalmazésara.
Szerveziink felvilagosité eldadasokat, és tandcsadast is nyQjtunk az egészséges
¢letmodrdl tekintettel arra, hogy ellatottjaink nagy része kerekesszékes, illetve allapotabol

adododan mozgasszegény életmodot folytat.

Mentalis gondozas keretében a konfliktusok hatékonyabb kezelését, a belsd fesziiltségek
levezetését, valamint az elszenvedett kudarcok feldolgozasat segitik eld. Amennyiben

sziikséges, igénybe vehet6 az Intézmény pszicholdogus munkatarsanak a segitsége is.
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Intézményi fejlesztd foglalkoztatasba vald bekeriilésre is van lehetésége a nappali ellatdsban
jogviszonnyal rendelkezOknek, abban az esetben, ha mozgaséllapotuk, egyéb képességeik

szerint alkalmasak akar az Szt., akar az Mt. szerinti foglalkoztatasra.

11.3.5. A nappali ellatas szolgaltatas igsénybevételének modja

Az ellatds igénybevételének modjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujtd
szocialis ellatasok igénybevételérol szold 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza. A
nappali intézményi szolgaltatas igénybevétele onkéntes. Az ellatast igénylok kérelmiiket a
jogszabaly alapjan széban vagy irasban nyujthatjak be. Intézményiink a jobb nyomon
kovethetdség érdekében a szobeli kérelem eldterjesztésén tul minden esetben irasban is kéri
benyujtani a kérelmet.

A szakmai egység vezetdje egyezteti a felvételi konzultacio idépontjat a jelentkezdvel és/vagy

torvényes képviselojével.

A felvételi konzultaciot a kijelolt munkatarsak végzik, akik a szakmai egység vezetdjével
kozosen javaslatot tesznek a jelentkezének az igénybe vehetd, illetve javasolt

szolgaltatasokra.

A szolgéltatast igényld és/vagy torvényes képviseldje az esetleges szobeli jelentkezést

kovetden irasban kéri felvételét a nappali ellatasba.

A jelentkezéshez mellékelni kell:
1. Kérelem nyomtatvanyt

2. A 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet 1. szamu mellékletét (orvosi igazolas, illetve

jovedelemnyilatkozat)
3. A fogyatékossag fennallasat igazold,

e a tanulasi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacids bizottsag, illetve az orszagos

szakértdi és rehabilitacids tevékenységet végzd bizottsag szakértdi véleményét,
e vagy a fogyatékossag jellege szerinti szakorvosi leletét,

e vagy az Szt. 65/C. §-anak (6) bekezdése szerinti (azaz a sulyos fogyatékossag

igazolhatd az ellatas megallapitasat, illetve folydsitasat igazold hatarozattal vagy mas
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okirattal, az ellatas megéallapitasanak alapjaul szolgald, a fogyatékossag fennalldsat

igazol6 szakvéleménnyel) dokumentumokat.

Ha a jelentkez6 a javasolt szolgaltatasokat elfogadja, az Intézmény nappali ellatasért felelds
koordinatora elékésziti a szolgaltatasra vonatkozé megallapodast. A megallapodas alairdsaval
egy id6ben az ellatott hozzajarul az adatvédelmi torvény alapjan a személyes adatai

rehabilitacios céla felhasznalasahoz.

Az Intézmény igazgatdja dont a kérelemrdl, és irasban értesiti az igénybejelentét a

szolgaltatas biztositasarol.

Az Intézménybe a jelentkezdket csak probaidével lehet felvenni. A probaidé idétartama
harom hoénapnal hosszabb nem lehet. A prébaidé alatt a szolgaltatasokat teljes koriien igénybe

lehet venni.

A nappali ellatds helyszine az Intézmény 1022 Budapest, Marczibdnyi tér 3. szdm alatti

székhelyének ,,.D” épiilete.

A Kaptarké utcai és a Népszinhaz utcai lakésok tamogatott lakhatdsi szolgaltatasat
igénybevevék a komplex sziikségletfelmérés eredménye alapjan az egyes szolgaltatési
elemeket igénybe vehetik az Intézmény altal biztositott nappali ellatds keretében, annak

fogadasi idejében, a nappali ellatas hazirendjében foglaltak alkalmazéaséval.

I1.4. Tamogatott lakhatds

A tamogatott lakhatas szolgaltatds sziikséglet alapt szolgaltatds, amely az igénybevevd
szitkségleteire, igényeire reagal, ezért a tamogatott lakhatds szolgaltatds nyujtdsanak
fokuszaban a komplex sziikségletfelmérés eredményeként létrejott sziikségletprofil all.

Az Intézmény az Szt. 75. § szerinti timogatott lakhatds szolgaltatast nyGjt a Németvolgyi uti
Tamogatott Lakhatasban a Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatésadg, Budapest FOvaros
XII. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat, Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye
Budapest és Budapest Févéaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormdanyzat Fejleszté Napkozi
Otthona kozott tamogatott lakhatas [étrehozasara és tdmogatott lakhatas keretében nyudjtandd
ellatas biztositasara létrej6tt megallapodds, valamint Budapest Févéros XII. keriilet

Hegyvidéki Onkormdanyzattal kotott ellatasi szerzddés alapjan.
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Az Intézmény szintén tdmogatott lakhatds szolgaltatast nyujt a tamogatott lakhatas részeként
¢s sajat fenntartasban allo szocidlis szolgaltatasok utjan — a mar miikodoé nappali ellatason

keresztiil —a Kaptarkd utcai lakdshoz, valamint a Népszinhéaz utcai lakashoz kapcsolddéan.

Az Intézmény célja, hogy a tamogatott lakhatas igénybevevéi szamara biztositsa az egyéni
adottsagokhoz, képességekhez mérten az aktiv életet, s ez altal a tarsadalmi részvételt
re/integracid lehetdségét tSbbek kozott a foglakoztatdsba, oktatasba, képzésbe valo
bekapcsolodas, szabadidds tevékenységekbe vald részvétel, interperszonalis kapcsolatok
kialakitdsa és 4apolasa altal. Ezeket hivatott tdmogatni az igénybevevok sziikségleteit
feltérképezd egyéni komplex sziikséglet felmérés alapjan kialakitott szolgaltatasi gyfirt,

amelyet a szolgaltatasi terv rogzit.

Az Un. szolgaltatasi gyliri tartalmazza a tamogatott lakhatdsban kotelezéen nyujtandd
szolgaltatasi elemeket, melyek az Szt.75. § (2) bekezdés a)-d) pontjai szerint keriilhetnek
biztositasra — tdmogatott lakhatdsaink esetében részben a nappali ellatas keretében, részben
pedig a tdmogatott lakhatas részeként, a szakmai létszam és targyi feltételek teljesitésével.
Ezen szolgéltatasi elemek a kovetkezok: a célcsoport életkoranak, egészségi allapotanak és
onellatasi képességének megfelelden, az ellatott 6nalld életvitelének fenntartdsa, illetve
elésegitése, megtartasa érdekében biztositott lakhatés, a kdzszolgaltatasokhoz és a tarsadalmi
életben vald részvételt segitd mas szolgaltatasok igénybevételében vald segitségnyujtas,
esetvitel, étkezés, gondozas, tanacsadas, készségfejlesztés, pedagodgiai, gyogypedagogiai

segitségnyujtas, haztartasi vagy haztartast potlo segitségnytjtas, feliigyelet, szallitas.

A szolgaltatasi gylr( részeként az Intézmény biztositja az (foglakoztatasba, oktatasba,
képzésbe vald bekapcsolddas, szabadidds tevékenységekbe vald részvétel, interperszonalis
kapcsolatok kialakitasa €s apoldsa) igénybevevok igényeihez igazodo, az egészségiigyi alap-
¢és szakellatasba, a foglalkoztatasba, a képzési lehetdségekbe vald részvételt. A szolgaltatasi
gylrit minden igénybevevd szamdara sziikséges kialakitani, bevonva a folyamatba az

igénybevevdt, a tamogatott dontéshozatal eszk6zének alkalmazasaval.

11.4.1. A szolgaltatas célja

A tamogatott lakhatas fo célkitizése, hogy a fogyatékkal él6 személyek sziikségleteihez
illeszkedé mddon, professzionalis tAmogatast nyljtson.
Miikodtetésével tdmogatja a lehetdség szerinti legmagasabb szintli 6nallo életvitel kialakitasat

¢és fenntartdsat. Személykozpontd, egyénre szabott szolgaltatasok, tAmogatasok, programok
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nyuUjtasaval biztositja a dontés szabadsagat az ellatott igényeihez igazod6 lakhatasi és
tamogatasi forma megvalasztasat.

A tamogatott lakok meglévd képességeire épitve a mindennapi életvitel tdmogatdsa révén
lehetdséget biztosit az 6nalld életvitelhez sziikséges Uj készségek elsajatitdsara, valamint arra
torekszik, hogy az ellatott képességeihez mért legmagasabb 6nalldsagi szintet érje el, hogy az
igy elnyert kompetencidk segitségével megnyiljon szamara az integracio lehetdsége.

Az ellatottaknak lehetdségiik nyilik hatarozatlan idejii szolgaltatds igénybevételére,
lehetéséget adva ezzel az értelmi fogyatékos, valamint a mozgéssériilt embereknek a hossza
tavu tervezésre.

Ugyanakkor nagyon fontos szakmai szempont, hogy olyan ellatottaknak is megadjuk a
felkésziilés lehet6ségét a tamogatott lakhatas keretében, akik a késdbbiekben egy teljesen
onallé életvitelre, illetve annak ©6nalldé megszervezésére is képesek lehetnek személyes

gondoskodas keretébe tartozd szocialis szakositott ellatas igénybevétele nélkiil.

11.4.2 Az ellatando célcsoport

A Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatasban 18. életéviiket betoltstt, enyhe és kozépsulyos
értelmi fogyatékos emberek szamara biztositunk ellatast, az életkornak, egészségi allapotnak
¢és Onellatasi képességnek megfelelden, az ellatott onallod életvitelének fenntartdsa, illetve
elosegitése érdekében.

A Kaptarké és Népszinhaz utcai lakasokhoz kapcsolodoan a 18. életéviiket betoltott
mozgassériilt (kerekesszékkel, segédeszkozzel vagy segédeszkdz nélkiil kozlekedd)
személyek szdmara nyUjtjuk a fenti szolgaltatasokat. Utdbbi két lakédsunkban Snmaguk
ellatasara legalabb részben képes, folyamatos segitséget nem igénylé — akik sziikségleteik
alapjan nem indokolt az apolast, gondozast nyujtd fogyatékos személyek otthondban térténd
elhelyezés — mozgassériilt feln6ttek szamara biztositjuk a tAmogatott lakhatéas szolgaltatdsban
valo részvételt. A fentieken tul a Népszinhaz utcai lakdsban olyan mozgéssériilt személy
keriilhet elhelyezésre, akinek a segédeszkoz sziikséglete nem haladja meg az ingatlan, illetve
a tarsashazban elhelyezkedd személyfelvond lift paraméterei altal adta lehetdséget (lift ajto

szélessége: 73 cm; lift belsé méretei: 118 cm x 80 cm)

A tamogatott lakhatéas keretében a Németvolgyi Gti Tamogatott Lakhatasban legfeljebb 8 {6
értelmi fogyatékkal él6 személy szamara, a Kaptarkd utcai lakasban legfeljebb 5 f6

mozgassériilt, a Népszinhaz utcai lakasban legfeljebb 6 f6 mozgassériilt, fogyatékkal éI6
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személy szamara biztositunk
e lakhatasi szolgaltatast,
e esetvitelt,
e a kozszolgaltatasokhoz ¢és a tarsadalmi életben vald részvételt segitd mas

szolgaltatasok igénybevételében vald segitségnyujtast.

Abban az esetben, ha a leend6 lakoé kordabban nem lakott bentlakdsos szocialis intézményben —
kiilonos tekintettel a Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatasra — a tdmogatott lakhatasba vald
bekoltozését megeldzden, lehetdsége van egy 1 honapos beszoktatasi programon részt venni.
A program elsd hetében az igényld csak délutanonként tartézkodik 2-4 6érat az intézményben,
hogy megismerkedhessen a tobbi lakéval, a munkatarsakkal, illetve az egylittélés
szabalyaival. A 2. héten a délutani tartézkodasok mellett, 1 ¢&jszakat az intézményben
sziikséges toltenie. A 3. héten mar 2 éjszakat sziikséges a tdmogatott lakhatasban tlteni. A 4.
héten mar 3 éjszakat tolt a lakhatasban a tobbi ellatottal egyiitt. Ezt a beszoktatast koveti egy
ujabb hénap, mely probaidonek mindsiil és téritési dijfizetési kotelezettséggel jar, valamint

megallapodas alairdsdhoz kotott.

11.4.3. A feladatellatas szakmai tartalma

Az igénybevételt a fogyatékos személyek alapvizsgalatardl, a rehabilitacids alkalmassagi
vizsgélatr6l, tovabba a szocidlis intézményekben ellatott személyek allapotanak
feltilvizsgalatarol szold 92/2008. (IV.23.) Korm. rendelet szerinti fogyatékossagi alapvizsgalat
¢és az igénybevevd komplex sziikségletfelmérése alapozza meg, melynek alapjan — a fenti
szolgaltatdsokon til — az egyéni sziikségleteknek megfeleléen az alabbi szolgaltatasi elemeket
biztositjuk:

o feliigyeletet,

o étkezést,

e gondozast,

o készségfejlesztést,

e tanacsadast,

e pedagogiai segitségnyujtast,

e gyogypedagdgiai segitségnyujtast,

e szallitast,
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e haztartdsi, vagy haztartast p6tld segitségnyujtast.

A fentiek értelmében a fenntartd az Szt. 75.§ (2) a) - ¢) pontja alapjan, azaz szocialis

szolgaltatast nyGjtd szolgaltatdval kotott megallapodés alapjan és/vagy a tdmogatott lakhatés

részeként és sajat fenntartasban allo szocidlis szolgaltatisok Gtjan biztositja a szolgaltatasi

elemeket az alabbiak szerint:

Szolgaltatas nyujtasa
(Szt. 75. § (2) bekezdés)

A  tamogatott lakhatias komplex

sziikségletfelmérés szerinti szolgaltatasi

elemei (Szt. 75. § (1) bekezdés d) pont)

Sajat fenntartasban all6  szocialis

szolgaltatas utjan (Szt.75. § (2) bekezdés
¢) pont)

e dtkeztetés

Tamogatott lakhatas részeként

(Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont)

e szallitas

e feliigyelet

e gondozas

e (dtkeztetés

e haztartasi vagy haztartdst potld
segitségnytjtas

o készségfejlesztés

e gydgypedagbgiai segitségnyljtas

e tanacsadas

Fogyatékos személyek nappali ellatisa

(Szt. 75. § (2) bekezdés a) vagy c) pont)

e feliigyelet

e gondozas

e tanacsadas

o készségfejlesztés

e ctkeztetés

e pedagogiai segitségnyujtas
e gyogypedagogiai segitségnyujtas
vagy haztartast

e haztartasi potlo

segitségnyujtas
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a) Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatas esetében az egves szolgaltatasi elemek

nyujtasanak modja

A) Fogyatékos személyek nappali elldtisa utjan (Szt. 75. § (2) bekezdés a) pont) —

els6sorban szocialis szolgaltatast nyujtd szolgaltatoval, intézménnyel a szolgaltatasi

elem nyujtasara kotott megallapodas utjan:

Az igénybevevdk Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Fejleszté

Napkozi Otthonaval (FNO) egytittmikédve munkanapokon 8.00- 16.00 o6ra kozott a FNO

altal nyujtott szolgaltatasi elemeket veszik igénybe, melyek elsdsorban:

felugyelet,

gondozas,

étkeztetés (reggeli, ebéd, uzsonna),
készségfejlesztés,
gyogypedagdgia segitségnyujtas,

haztartasi vagy haztartast p6tlo segitségnyujtas

B) Tdmogatott lakhatds részeként (Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont):

Munkanapokon 16.00- 8.00 éra kozdtt, valamint hétvégén, illetve munkasziineti napokon a

tdmogatott lakhatds részeként a személyi és targyi feltételek biztositasaval nyujtjuk az egyéni

komplex sziikségletfelméréshez igazoddan az egyes szolgaltatasi elemeket:

szallitas (elsosorban tomegkozlekedéssel vagy gyalogosan torténd kiséret biztositasa)
felugyelet

gondozas

étkeztetés (az igénybe vevok dltal vasdrolt vagy megrendelt, illetve a tamogatott
lakhatdasban biztositott — elsésorban reggeli, vacsora, sziikség esetén- orvos dltal
eloirt — gyakoribb étkezés: tizorai, vacsora — étellel torténd kiszolgdlas)

héaztartasi vagy haztartast potld segitségnyujtas

készségfejlesztés

gybgypedagdgiai segitségnyijtas

tanacsadas

C) Sajdt fenntartdsban dllo szocidlis szolgdltatds utjan (Szt.75. § (2) bekezdés c) pont)

az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. székhely épiiletében:
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o ¢étkeztetés: elsdsorban a hétvégén és munkasziineti napokon, valamint igény szerint
napi egyszeri meleg étkezés biztositasa a székhely épiilet ebédldjében, illetve az étel

elvitelének lehetdvé tételével vagy sziikség esetén az étel lakéasra széllitdsaval

o szallitds: amennyiben koz6sségi kozlekedés igénybevételével nem megoldott, Ggy
sziikség szerint az egészségiigyi Intézményekbe torténd eljutast, tovabba az Intézmény
altal szervezett szabadidés programokra vald szallitdst az engedélyes Intézmény
akadalymentesitett ~gépjarmiivével Dbiztositjuk, igény esetén kisérd segitdt

biztositasaval.

b) Népszinhaz utcai lakas és Kaptarké utcai lakassal Osszefiiggésben az egyes

szolgaltatasi elemek nyujtasanak modja

A tamogatott lakhatas keretében a Népszinhaz utcai lakashoz, valamint a Kaptarkd utcai
lakashoz kapcsoloddan a komplex sziikségletfelmérés alapjan, erre vonatkozo igény esetén az

Intézmény az alabbi szolgaltatasi elemeket nyujtja:

A) Fogyatékos személyek nappali elldtdsa utjdn (Szt. 75. § (2) bekezdés ¢) pont) —
sajat fenntartdsaban allé szocialis szolgaltatas, nappali ellatds Gtjan (terapids munkatéars,
gondoz6) munkanapokon 9.00-15.00 éra kozott az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér
3. székhely ,,D” épiiletében, melyek:

o felligyelet

e gondozas

e tandcsadds

o készségfejlesztés

e ¢étkeztetés (tizorai, ebéd, uzsonna)

e pedagdgiai segitségnyujtas

o gyb6gypedagbgiai segitségnyujtas

e haztartasi vagy héztartast potlo segitségnyijtas

(Az Intézmény nappali elldtds keretében biztositott egyes szolgaltatasi elemek tartalmi elemeit

a 11.3.4. pont részletesen tartalmazza.)
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B) Tdmogatott lakhatds részeként (Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont):
Munkanapokon 15.00- 9.00 éra kozott, illetve igény szerint (pl.: betegség esetén vagy
amennyiben az igénybevevo nem nappali ellatdasba kapcsolodik be, hanem pl. képzésbe, nyilt
vagy védett munkaerd piacon foglalkoztatdsba), valamint hétvégén, illetve munkasziineti
napokon a tdmogatott lakhatas részeként a személyi (terdpids munkatdrs, gondozo) és targyi
feltételek biztositasaval nyujtjuk az egyéni komplex sziikségletfelméréshez igazoddan az
egyes szolgaltatasi elemeket:
o szallitds (sziikség szerint elsGsorban tomegkozlekedéssel vagy gyalogosan torténd
kiséret biztositasa)
o feliigyelet
e gondozas
o (étkeztetés (az igémybe vevok dltal vasarolt vagy megrendelt, illetve a tamogatott
lakhatasban biztositott — elsdsorban reggeli, vacsora, sziikség esetén- pl. orvos dltal
eldirt gyakoribb étkezés: tizorai, vacsora — étellel torténd kiszolgdlas)
e haztartasi vagy haztartast potld segitségnyujtas
o készségfejlesztés
o gybdgypedagdgiai segitségnyujtas

e tanacsadas

C) Sajdt fenntartdsban dllo szocidlis szolgdltatds utjan (Szt.75. § (2) bekezdés c) pont)
az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. székhely épiiletében:

o ¢dtkeztetés: igény szerint napi egyszeri meleg étkezés biztositdsa a székhely épiilet
ebédldjében, illetve az étel elvitelének lehetoveé tételével vagy sziikség esetén az étel

lakasra szallitasaval.

o szallitas: indokolt esetben az engedélyes Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével

biztositjuk, igény esetén kisérd segitdt biztositasaval.

¢) Egvéni szolgaltatasi terv

A tamogatott lakhatds esetében alapdokumenticid az egyéni szolgaltatasi terv, mely a
komplex sziikségletfelmérés eredményén és tartalman alapul. Az egyéni szolgaltatasi tervek

elkészitésérdl az esetfelelés gondoskodik.
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Az egyéni szolgaltatasi terv tartalmazza:

az 6nallo életvitel fenntartasa, segitése érdekében a mentdlhigiénés, valamint a
szocialis munka korébe tartozo kiilonféle timogatd technikak alkalmazasival végzett
esetvitelt. A kozszolgaltatasok és a tarsadalmi életben vald részvételt segitd mds
szolgaltatasok igénybevételében vald segitségnyujtast, valamint a komplex
sziikségletfelmérés alapjan biztositandd szolgaltatdsi elemeket, a szolgéltatasok
formait, felel6seit.

a szolgaltatasnyujtassal elérendé rovid- és hossz tava célok meghatarozésat, a
varhato eredmények elérésének modjat, idétartamat, litemezését,

az életvitel tamogatasat szolgalo tevékenységek korét és a megvaldsitishoz sziikséges
eszkozoket,

kockazati tényezok felsorolasat és azok elharitasanak lehetséges eszkozeit, modjat és
eljarasrendjét,

az ellatast igénybevevOnek a tarsadalomba, a kozosségbe torténd beilleszkedése
érdekében sziikséges, koordinalt intézkedéseket,

a csalad és az egyéb, nem professzionalis tdimogatok bevonasdnak maodjat, a timogatoi

halo tagjait.

Az egyéni szolgaltatasi tervet a tamogatott lakhatast igénybevevd személy és torvényes

képviseldje, valamint az annak az elkészitésében résztvevd munkatérsak irjak ala.

Az egyéni szolgaltatasi tervet a szolgaltatds nyujtasanak kezdd idépontjatodl szamitott hdrom

hénap

elteltével feliil kell vizsgalni, majd ezt kdvetden legalabb félévente értékelni, és

sziikség esetén — a komplex sziikségletfelmérés eredményére és tartalmara figyelemmel —

modositani kell.

Az esetfelelés feladatai a tamogatott helyzete és igényei szerint szertedgazdéak, 4m az alabbi

feladatok mindenkor a feladatkorébe tartoznak:

szolgaltatasi terv elkészitése,

az egyéni dontéshozatal tdmogatésa,

a rendszeres egyéni esetkezelés,

segitéi munkat végzé csoport munkajanak koordinalasara (lakasokhoz tartozé

szolgaltatast biztosité munkatarsak).

Az esetvitel korébe tartozik az ellatottal kapcsolatos szervezés és koordindcid, a szocidlis

igyintézésben vald segitségnyujtas, az életvitel tamogatdsat szolgdld tevékenységek
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szervezése. Az allapotvaltozas kovetése, a kapcsolatépités, kapcsolattartas. Ugyancsak az

esetvitelt végzd feladata a kliens szempontjainak az intézményvezetd felé vald képviselete is.

Sziikség szerint jelzéseket tesz a szolgaltatasok hatékonyabba tételére.

Természetesen az esetfelelds egyes konkrét részfeladatokat delegalhat, azonban az ellatott

¢életiitjanak, helyzetének, személyes kapcsolatrendszerének ismerete és a gondozasi folyamat

koordinalésa az 6 feladata.

A lakhatasi szolgaltatas részeként, az alabbiakat biztositjuk:

o flités,
e hideg- és meleg vizszolgaltatas,
e vilagitas, elektromos aram hasznalata,

e tv és internet hasznélat.

d) Biztositott szolgaltatasi elemek tartalma

Etkezés: A lakok életkori sajatossagait, egészségi allapotat, esetleges orvosi eléirasokat
figyelembe véve biztositunk napi haromszori étkezést (a nappali elldatas keretében, a
tdmogatott lakhatads részeként, illetve az engedélyes Intézmény sajdt fenntartdasaban allo
szolgdltatasa dltal) — melybdl minimum 1 meleg étel — a sziikséges kiegészitésekkel,
szilkség esetén diétas étrend biztositasaval. Diétas étkezést, csak szakorvosi javaslat

esetén tud az Intézmény biztositani.

Az étkeztetés szolgaltatasi elem a kdvetkezo tevékenységeket foglalhatja magaba:

o étellel torténd kiszolgalas

o az Intézmény f6zOkonyhdja altal elkészitett ebéd igénybevételének lehetoségei
(helyben fogyasztas, elvitel, sziikség szerint, kivételes esetben — pl. betegség esetén -
kiszallitassal)

o kulturalt étkezés feltételeinek megteremtése.

Feliigyelet: A feliigyelet célja az igénybevevd mentalis, pszichés vagy fizikai

biztonsagénak ellendrzése, a sziikséges idoben torténd jelzés megtétele az adott

helyzetnek megfeleléen. A megfelelé mértékli és tipusu feliigyelet biztositasa sziikség

esetén az, amit minden munkatarsunknak szem el6tt kell tartani. A Németvolgyi uti

Tamogatott Lakhatds esetében tekintettel arra, hogy egyes igénybevevok egyéni

sziikségleteik folyamatos személyi jelenlétet igényelhetnek, a nappali ellatas keretében,

illetve a lakhatasi szolgaltatassal 6sszefiiggésben adott esetben a délutani, illetve éjszakai

orakban is meg kell szervezni a felligyeletet. Természetesen a feliigyelet vonatkozasaban
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is, mint minden maés szolgaltatasi elemmel Osszefliggésben, az egyéni sziikségletek,
igények mentén differencialt szolgaltatast nyujtunk.

Gondozas: Az igénybevevd személy meglévl képességeire épitiink, az életkort, az
életkoriilményeket és a sziikségleteket is figyelembe vesszilkk a gondozasi feladatok

megtervezésekor.

A gondozas szolgaltatasi elem a kovetkezo6 tevékenységeket foglalhatja magaba:

o sziikségleteknek és képességeknek megfeleld tamogatés, illetve fizikai segitség
biztositasa az Onellatas, étkezés, talalds, személyi higiéné, ételkészités, oltozés

teriiletén,
o egyéni segitd beszélgetések,
o életviteli tAmogatas,
o kozosségi és szabadidés programok szervezése,
o napi idébeosztas, a napi tevékenységek szervezésének tdmogatdsa, kovetése,
o agyogyszerszedés segitése, kovetése,

o segitségnytjtas konfliktushelyzetekben, a kiilonbsz6 élethelyzetekben adodo

problémakban.

Tanacsadas: Célja az informacidk megadasa, az informacidhoz vald hozzaférés segitése,
a tamogatott dontéshozatalhoz sziikséges tényezdk figyelembevételét segitd
informécidadas. Nagyon fontos, hogy az igénybe vevd sajat maga elégitse ki
sziikségleteit a megfelelé informaciok birtokdban. Ha az egyénre szabott tanicsaddas
olyan szakmai kompetencidkat igényelhet, amellyel Intézménylink munkatarsai nem
rendelkeznek, akkor megfeleld tarsszervezeteket vonunk be, illetve kompetens

szakemberek felé torténd delegalast igyeksziink megvaldsitani.

A tanacsadas szolgaltatasi elem els6sorban a kdvetkez6 tevékenységeket foglalhatja magéba:

o életvezetési segitségnyijtas,

0]

pszicholdgiai tandcsadashoz valé hozzdjutas megszervezése,
o tandcsadas a hivatalos ligyek intézésében,

o tanacsadas egészségligyi ellatassal kapcsolatosan,
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A

o tandcsadas a pénzkezeléssel kapcsolatban,
o egyeb specidlis élethelyzettel 6sszefliggd ellatasokhoz kapesolodo tanacsadas,
o agresszio és konfliktuskezelés.

Pedagégiai segitségnyujtas: Az autondm és mélto életvitelt, valamint a megismerést, a
kommunikaciét, a tanulast, az alkalmazkodast és a foglalkoztatast eldsegitd készségek

fejlesztésére, begyakorlasara irdnyuld segitségnyujtas:
o 0nallo életvitel kialakitasat timogatd pedagdgiai intervenciok,
o szocialis és személyes kompetencidk fejlesztése.

Gyogypedagogiai segitségnyujtas: A fogyatékossaghdl adodo akadalyoztatottsag
kompenzacidjara szolgaldé — a gydgypedagdgia korébe tartozdé — komplex
tevékenységrendszer. Segitséget nyujthat az Intézmény sziikség esetén pl. a

pénzkezelésben vagy a napirend kialakitasaban.

Haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyujtas: A haztartasi vagy haztartaspétlo
segitségnyujtds célja az igénybevevd kozvetlen kornyezetének rendben tartdsa ¢&s

kozvetlen személyéhez kapcsolodod sziikségleteinek kielégitése.

héztartdsi vagy haztartast potldo segitségnyujtds szolgéltatasi elem a kovetkezd

tevékenységeket foglalhatja magaba:

o segitség, tiamogatas nyujtasa a bevasarlasban, rendrakasban, takaritasban,
o segitség a haztartasi eszk6zok hasznalataban, mikddtetésében,

o étkezések eldkészitése, f6zésben nyujtott tamogatas,

o segitség a ruhdzat rendben tartdséban,

o segédeszk6zdk tisztan tartasa,

Készségfejlesztés: Tarsas készségek, tarsadalmi alkalmazkodast lehetévé tevd
viselkedésformak kialakulasat, fejlédését szolgald helyzetek biztositasa: kognitiv
részképességek fejlesztése, kiilonds tekintettel a kommunikécié fejlesztésére. Szocidlis
készségek fejlesztése, segédeszkdzzel vald kozlekedés, valamint segédeszkdz-hasznalat

elsajatitasaban, utcai kozlekedés gyakorlasaban valé tamogatas.

A készségfejlesztés szolgaltatasi elem a kdvetkezo tevékenységeket foglalhatja magaba:
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o 0nallo életviteli készségek fejlesztése,

o >stressz kezelés/kommunikacios és problémamegoldé készségek fejlesztése,

o tarsas kapcsolatok kialakitasahoz és fenntartdsdhoz sziikséges készségek fejlesztése,
o szabadidé 6romteli és hasznos elt6ltése készségének fejlesztése,

o munkavallalasi készségek fejlesztése,

o agresszié-€s konfliktuskezelés,

o Dbevasarlo lista, az ételek elkészitéséhez sziikséges készségek fejlesztése,

o a kulturalt étkezési szokasok kialakitasa,

o a személyi és kornyezeti higiéné ©nallé biztositasahoz sziikséges készségek

fejlesztése,
o pénzkezeléshez, pénzbeosztashoz, az 6nalld lakhatashoz sziikséges készségek elérése,
o szomszédokkal valé kapcsolattartas lehetséges modjai,
o a biztonsagos emberi kapcsolatok, baratsagok, partnerkapcsolatok kialakitasa,

o szabadidés tevékenységek szervezéséhez és a részvételhez sziikséges készségek

fejlesztése

e Szallitas: Elsdsorban tomegkozlekedéssel és kisérd jelenlétével toreksziink biztositani.
Amennyiben kozosségi kozlekedés igénybevételével nem megoldott, ugy sziikség szerint
az egészségligyi intézményekbe vagy hivatalos tigyintézések helyszinére torténd eljutést,
tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidés programokra vald széllitast vagy az
elére tervezett és egyeztetett nagyobb bevasarlast kovetéen az aru lakdsba torténd
hazaszallitasat az engedélyes Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével biztositjuk,

igény esetén kisérd segit6t biztositasaval.

A szallitas szolgaltatasi elem a kovetkezo tevékenységeket foglalhatja magaba:
o szallitas
o amennyiben a kozlekedéshez személyi segitség is sziikséges, akkor az a széllitas

kiegészitd szolgaltatasaként feliigyelet, esetleg gondozas is biztositandod.

A tamogatott lakhatast igénybevevéknek — amennyiben allapotuk ezt lehetdvé teszi — a

41



fejleszt6 foglalkoztatasban val6 részvétel lehetdsége is biztositott.

A fejlesztd foglalkoztatas az Intézmény székhelyén a 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. szam
alatt biztositott, amely nagyban hozzdjarul az igénybevevok Onellaté képességének
fenntartasdhoz. A fejleszté foglalkoztatas keretében szerzodéskotésre keriil sor az Szt., illetve
az Mt. szerint, az ellatott vizsgalatat kovetden, szakvélemény alapjan keriilhet sor a
szerzddéskotésre. A szakvélemény alapjan az ellatott készségei és képességei szerint a
legmegfelelobb szerzddést kotik, az egészségi allapotat figyelembe vevd oraszam keretei
kozott. A foglalkoztatast az igénybevevok szamaéra abban az esetben tudjuk biztositani, ha a
komplex sziikségletfelmérés eredményének megfeleld foglalkoztatasi lehetdség rendelkezésre
all.  Amennyiben az igénybevevd képességei lehetdvé teszik a védett vagy nyilt
munkaerdpiacon vald elhelyezkedést, tigy igény szerint Gigy az arra vald felkészitést segitjiik
(készségfejlesztés, gydgypedagdgiai segitségnyujtas, tanidcsadas Utjan) valamint tdmogatni

toreksziink az elhelyezkedés folyamatat.

e) A tamogatott lakhatas igénybevételének modja

Az ellatassal kapcsolatos tajékoztatast elsdsorban a szakmai egység vezetdje nyujtja az
érdeklodoknek. A tajékoztatas torténhet szoban, illetve irasban is.

Azoknak az érdeklddoéknek, akik kérelmet szeretnének benyujtani, a Kérelem nyomtatvany
mellett egy tajékoztatd levél is kikiildésre keriil.

Az ellatas igénybevételének moddjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujtd
szocialis ellatasok igénybevételérdl szolo 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza, a
Németvolgyi ti tamogatott lakhatas esetében Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki
Onkorményzattal kotott ellatasi szerz6dés figyelembevételével alakitottuk ki az igénybevételi
eljaras rendjét.

Az ellatas igénybevétele minden esetben Onkéntes, az ellatast igényld, illetve torvényes
képviseldje szobeli, vagy irasbeli kérelmére torténhet, melyet az igazgatdhoz kell benyujtani.
A nyomon kovethet6ség érdekében az Intézmény irasban is kéri a kérelem benyujtasat.

A kérelem elGterjesztésekor mellékletként csatolni sziikséges a haziorvosi igazolast, vagy 30
napnal nem régebbi korhazi zaréjelentést.

A szolgaltatas téritési dij koteles, amely mértéke a jovedelemtdl fligg, ezért sziikséges
tovabba a jovedelem- és a vagyonnyilatkozat kitoltése is.

Vagyonnyilatkozatot abban az esetben nem kell kitolteni, ha az igényld, vagy a téritési dijat
megfizetd mas személy vallalja mindenkori intézményi téritési dijjal azonos 6sszegii személyi

téritési dij megfizetését.
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T HEREK INTEGRALT INTEzMEnve Bupsapesy

A tdmogatott lakhatast fogyatékossaggal €16 személyek részére biztositjuk, igy mellékelni kell
a fogyatékossag fennallasardl sz6l6 szakorvosi véleményt, akar értelmi fogyatékossagrol, akar
mozgassérilésrdl van szb.

Komplex sziikségletfelmérésre csak a teljes Kérelem dokumentacid beérkezését kdvetben
kerlilhet sor, ezért nagyon fontos, hogy a dokumentumok hidnytalanul keriiljenek
megkiildésre.

A tamogatott lakhatds igénybevételének alapfeltétele a komplex sziikségletfelmérés, illetve
fogyatékos személy esetén a Szt. 70. § (5) bekezdés szerinti alapvizsgélat lefolytatasa, melyek
eredménye alapjan nyujthato a szolgaltatas.

Az igazgatd az igénybevétel lehet6ségérdl irasban értesiti az igénylot, illetve a toérvényes
képviseldjét, amely tartalmazza a féréhely elfoglalasanak kezd6 idopontjat és az elhelyezéssel

kapcsolatos egyéb teenddket.

Az Intézményi jogviszony megsziinése:

Az ellatasra jogosult intézményi ellatasa/jogviszonya megsziinik:

e az intézmény jogutéd nélkiili megsziinésével (a fenntartét elhelyezési kotelezettség
terheli),

e ajogosult halalaval,

e a hatdrozott idejli elhelyezés esetén a megjelslt iddtartam lejartaval,

e amegallapodas felmondasaval,

e az egylittélés szabalyainak sulyos megsértésével.

A megallapodast az ellatott, illetve térvényes képviseldje indokolés nélkiil irasban mondhatja

fel, melynek alapjan az intézményvezetdé az intézményi jogviszonyt megsziinteti. Ilyen

esetben a jogviszony a felek megegyezése szerinti id6pontban, ennek hidnydban a

megallapodasban foglaltak szerint szlinik meg a jogviszony.

Az intézményvezetd a megallapodast irasban felmondhatja, ha a jogosult:

e masik intézménybe t6rténd elhelyezése indokolt,

e az egylittélés szabdlyait stlyosan megsérti (eseteit az egylittélés szabdlyai részletesen
tartalmazzak),

e intézményi elhelyezése nem indokolt (amennyiben ezt a komplex sziikségletfelmérés
alatdmasztja),

e ha az ellatott, a térvényes képviseldje, vagy a téritési dijat megfizetd személy téritési dij
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fizetési kotelezettségének nem tesz eleget, hat honapon 4t folyamatosan, és a hatodik
hénap utolsé napjan kéthavi személyi téritési dijat meghalad6 tartozdsa van, mikdzben

vagyoni jovedelmi viszonyai lehetdvé teszik a téritési dij megfizetését.

A felmondasi id6 bentlakasos ellatas esetén harom hoénap, nappali ellatas esetén 15 nap,

amennyiben megallapodas masképp nem rendelkezik.

Amennyiben a felmondas jogszeriiségét az ellatott, illetve torvényes képviseldje vitatja, az
értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil az Intézmény fenntartdjahoz fordulhat
(Szocialis és Gyermekvédelmi Fdigazgatdsag Pest Varmegyei Kirendeltsége, 1052 Budapest,

Varoshaz u. 7.).

Birdsagtol kérhetd a felmondas jogellenességének megallapitasa, ha a fenntartdi dontést az
ellatott, a torvényes képvisel? vitatja.
Ilyen esetben az ellatast valtozatlan feltételek mellett mindaddig biztositani kell, amig a
fenntarto, illetve a birdsag jogerds €s végrehajthatod hatarozatot nem hoz.
Az intézményi jogviszony megsziinése esetén az intézmény vezetdje értesiti a jogosultat,
illetve torvényes képviseldjét:

e a személyes hasznalati targyak €s a megérzésre atvett értékek, vagyontargyak

elvitelének hataridejérdl, rendjérdl és feltételeirdl;
e az esedékes, illetve hatralékos téritési dij befizetési kotelezettségérol;
o az intézménnyel, illetve a jogosulttal szembeni kovetelésrol, karigényrdl, azok

esetleges eldterjesztési €s rendezési modjardl.

ILS. Fejleszto foglalkoztatas
Az Intézmény altal nyujtott fejleszté foglalkoztatas kiilon, a Szocialis és Gyermekvédelmi
Foéigazgatdsag Fejleszté Foglalkoztatasi Osztaly altal meghatarozott itiner szerint elkésziilt

szakmai programban keriil ismertetésre és nem része az integralt szakmai programnak.

II.6 Gurulé miihelyhalozat
Az Intézmény a TIOP-3.3.2-12-/1 Szocialis szolgéltatasok fejlesztése tdmogatd technoldgiai

eszk6zok biztositasaval a hazi gondozés teriiletén nevill projektjét melynek célja — logisztikai
halézat megteremtésével — olyan szolgéltatés kialakitasa, mely lehetévé teszi a hazi gondozast
segitd eszkozok (elektromos agyak, higiéniai eszkozdk, emeldk, jarast és egyéb otthoni

akadalymentesitést segitd eszkdzok) kolesonzési rendszerben torténd biztositasat az ezt
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igényls személyek szamara inditotta el. A fejlesztés részben egy korabbi projekt, a TAMOP-
1.4.2-07/1-2008-0001 azonositészam ,,A mozgaskorlatozott emberek foglalkoztatasat, 6nalld
életvitelét segité eszkozfejleszté mihely és szolgaltatasi halézat” cimili kiemelt projekt
tovéabbfejlesztésével valosult meg.

A projekt soran létrej6tt 5 vidéki telephelyen (Gyor, Pécs, Székesfehérvar, Debrecen
Moérahalom) keriil sor a szolgaltatds nytjtasara.

A haldzat kézpontjai a projekt koltségvetésébodl erre a célra fejlesztett kb. 600 nm-es, jol
felszerelt sajat ingatlanokban milkédnek, ezen feliil Budapesten az Intézmény kozpontjanak

teriiletén is mikodik egy segédeszkoz javitd €s kolesonzd kozpont.

A létrehozott logisztikai egységekben olyan szolgéltatas miikédik, mely lehet6vé teszi a hézi
gondozast segité eszkozok (példaul elektromos agyak, higiéniai eszk6zok, emeldk, jarast
segitd eszkdzok) biztositasat, taroldsat, kiaddsat, szallitasat, visszavételét, tovabba ujbodli
eljuttatasat a raszoruld személyek szdmara. A mddszer elterjesztésével a csalddtagok az eddig
nehéz fizikai tevékenységeket, feladatokat is el tudjak latni a betegek apolasa sordn, tovabba
az intézményi ellatassal szemben megndvekedhet az otthon elldtottak szama. A fejlesztés
egyuttal hozzajarul az orvosi kezelést kdvetd gyorsabb felépiiléshez, igy a csalddtagok és
maguk az apolast igénybe vevOk is hamarabb térhetnek vissza a munkaerdpiacra. Egyes
esetekben a fogyatékos embereket apold csaladtagok tehermentesitése is megvaldsul,

megkonnyitve ezzel az apolasi dijat igénybevevdk visszatérését a nyilt munkaerépiacra.

I1.7. A szolgaltatdsrodl szol6 tajékoztatas helyi modja

A Intézmény honlapjan megtalalhatéak az Intézmény altal nyujtott szolgéltatdsok, az
intézményi téritési dij Gsszege, a jelentkezés feltételei, a kozérdekli adatok, az Intézmény

elérhetdsége.

Egészségiigyi szolgaltatdkkal torténd egytittmikodésiinknek kdszonhetben a jelentkezOk egy

része az adott egészségiigyi intézménytdl értesiil a szolgaltatasainkrol.

Személyes tajékoztatas keretein beliil lehetdség nyilik Intézményiink megtekintésére eldzetes
idépont egyeztetést kovetden, illetve telefonon és e-mailben is részletes tdjékoztatast nyjtunk

az érdekl6d6k szamara.

A jelentkezési kérelmet benyUjtd részletes tajékoztatd levelet kap Intézménylinktdl a

szolgaltatasokra, és az Intézmény miikodésére vonatkozoan.
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III. MAS INTEZMENYEKKEL TORTENO EGYUTTMUKODES

e Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézettel (OORI) eseti és opcionalis kapcsolatot
tartunk. Ellatottjaink szivesen keresik fel az Intézmény kiilonbozd szakellatast nyjté
részlegeit, elsdsorban reumatoldgia, fogdszati ellatds, valamint rehabilitdcids osztaly.
Kapcsolatot jellemzéen e-mail-ben valamint telefonon tartjuk. A szakmai
egylittmiik6dés célja a minél magasabb szinvonalt ellatas biztositdsa a specialis

ellatast igénylo ellatottaknak.

o Ellatottjaink egy része igénybe veszi a Honvédkorhaz, Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz
Csepeli Weiss Manfréd Telephelye rehabilitacids szolgaltatasait, ezért a megnevezett
intézményekkel eseti kapcsolatban vannak munkatarsaink. A kapcsolatot e-mailben,

illetve telefonon tartjuk.

e A SOTE Peté Andras karral is fontos szakmai kapcsolatot alakitott ki az Intézmény,
kulonos tekintettel a hallgatokra (gyakorlat, tovabbképzes). A kapcsolat eseti valamint
opcionadlis és jellemzden e-mail és/vagy telefonon keresztiil torténd kapcsolattartas a
jellemzo. Célja pedig az, hogy a jové szakemberei a mas megkozelitést rehabilitacids

ellatassal is megismerkedhessenek.

o Ellatottjaink ambulans jellegli egészségiigyi ellatdsa céljabol a 1I. Kerilet
Onkorményzat Rendeld Intézetével is 4llandé kapcsolatot tartunk. A Kapés utcai
rendeldintézetben a kovetkezo szakellatasokat keresik fel ellatottjaink: bérgydgyaszat,
laboratérium, RTG, neuroldgia, négyogyaszat. A kapcsolat rendszeres és altalaban

telefonon keresztiil torténik.

o Az Intézmény ¢és az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kara kozotti
megallapodas keretében — mely eseti kapcsolattartas és altalaban irasosos megkeresés
alapjan torténik — fogadjuk a szomatopedagdgus hallgatdkat szakmai gyakorlatuk
teljesitése, illetve mas képzdintézmény utolsé éves hallgatdit szakdolgozatuk

megirasanak szakmai tamogatésa céljabol.

e A Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatdsag altal fenntartott tarsintézményekkel az
eseti megkeresés jellemzd és foleg telefonon keresztiil torténik. Eseményekhez,

elvégzendo6 feladatokhoz kothetdek a megkeresések.

e Addetur Baptista Gimnazium, Szakgimnazium és Szakiskolaval nagyon szoros és
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rendszeres kapcsolatban vagyunk, hiszen azok a fiatalok, akik az iskoldban tanulnak,
az Intézménylinkben keriilnek rehabilitacids elhelyezésre. A személyes megkeresés a
jellemzo, a tanulassal illetve a mozgésallapottal, dnellatassal kapcsolatos elsdsorban.
Evente egy alkalommal az Intézményiink érintett szakmai munkatérsai és az iskola
pedagdgusai bevondsaval, kozos munkatarsi értekezlet keretében torténik szakmai

egyeztetés a kdzos célecsoporthoz tartozo ellatottakrol.

Csalddsegité és Gyermekjoléti Szolgalatok (Altalaban eseti és irdsos megkeresés
torténik azért, hogy a rehabilitacios ellatast kovetd utégondozds minél zokkend

mentesebb legyen.)

Szakszolgalatok, gyamhivatalok (Jellemz&en eseti megkeresés torténik — telefonon,
valamint i{rdsosos forméban — a gyermekvédelmi szakellatasbol kikertild igényldk

zokkenOmentes felvétele érdekében.)

Telepiilési onkorményzatok (Altaldban eseti és {rasos megkeresés torténik azért, hogy

a rehabilitacios ellatast kévetd utdgondozas minél zokkend mentesebb legyen.)

Mozgéssériilt Emberek Orszagos Szévetsége (MEOSZ) (Eseti megkeresés a jellemzd
¢s dontéen telefonon és/vagy e-mailen Kkeresztiil torténik. Mozgassériiltek
érdekérvényesitésével illetve szamukra biztosithatd tdmogatdsokkal kapcsolatosak a

megkeresések.)

Tamogatott lakhatas esetében az eseti megkeresés a jellemzd és altalaban telefonon

keresztiil torténik:
o keriileti csaladsegit6 és gyermekjoléti szolgalat

o kerlileti szocidlis alapszolgaltatdsok (fogyatékos nappali ellatds, hazi

segitségnyujtas, tamogatd szolgalat)
o kerlileti egészségligyi alapellatas
o keriileti szabadid6 kézpontok

o érdekvédelmi szervezetek
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IV. ZARO RENDELKEZES

Jelen szakmai program a Szocidlis és Gyermekvédelmi Fdigazgatdsag Pest Varmegyei
Kirendeltség Igazgatojanak jovahagyasat kovetd napon lép hatdlyba. Hatdlyba 1épésével
egyidejlileg a 90131-A/366/2023 iktatdszamu, 2023. marcius 18. napjan jovahagyott szakmai

program hatalyat veszti.

A Szakmai rendelet 43/A. § (3) bekezdésének a) pontja alapjan az Erdekképviseleti Férum az

intézmény szakmai programjat megismerte és el6zetesen véleményezte.

Budapest, 2025.julius ., ”

Erdekképviseleti Férum elndke
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Nyilatkozat

Alulirott, Bardos Gabor, mint a Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest
(tovabbiakban: Intézmény) Erdekképviseleti Férumanak elndke nyilatkozom, hogy az
Intézmény 90131-A/1303/2025 iktatoszamu Szakmai Programjat az Erdekképviseleti Férum

tagjai megismerték és annak tartalméval egyetértenek.

Budapest, 2025 Y-S

L L

Bardos Gabor

elnok



